
Jídelníček na Prosinec 2023

1.12. pátek Přesnídávka Sušenka, šlehaný tvaroh s ovocem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka selská   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Hovězí znojemská pečeně, rýže   (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) 

 Svačina Panini se šunkou a sýrem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

4.12. pondělí Přesnídávka Chléb, máslo, džem   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka bramborová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Krůtí perkelt, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Grahamový rohlík, budapešťská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

5.12. úterý Přesnídávka Houska, čertovská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Hovězí vývar s hvězdičkami   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Čertovský kotlík (fazole, mleté maso), chléb   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Svačina Mikulášovy muffiny s krémem   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

6.12. středa Přesnídávka Chléb, rybí pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7) 

 Polévka pórková se smaženým hráškem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Vepřové maso po domažlicku (okurek, vejce, hrášek, smetana), rýže

 Svačina Obložená kaiserka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

7.12. čtvrtek Přesnídávka Farmářská bageta, křenová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka zelná   (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) 

 Hlavní jídlo Vepřový plátek, špenát, vařené brambory   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Svačina Houska, tvarůžková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

8.12. pátek Přesnídávka Veka, sýrová pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka fazolová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Hovězí pečeně, šípková omáčka, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Svačina Chléb, máslo, pórek   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

11.12. pondělí Přesnídávka Piškoty, ovocné pyré   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Polévka zeleninová krémová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Vepřové výpečky, hrachová kaše, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) 

 Svačina Houska, pomazánka z lososa, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7) 

12.12. úterý Přesnídávka Hřeben s náplní, kakao   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8) 

 Polévka mexická   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Kuřecí po čínsku, rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 9) 

 Svačina Chléb, škvarková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10) 

13.12. středa Přesnídávka Farmářská bageta, pomazánka z ajvaru, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Polévka hovězí vývar s vlasovými nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Rozlítaný španělský ptáček, v. brambory, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9, 10) 

 Svačina Houska, nivová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

14.12. čtvrtek Přesnídávka Veka, žervé s cibulkou, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka čočková   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Rybí filé po řecku (olivy, balkánský sýr), šťouchané brambory s pažitkou, okurkový salát  

(obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 9) 

 Svačina Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

15.12. pátek Přesnídávka Olejová buchta s kokosem, melta   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka Minestrone   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Svačina Tmavý rohlík pomazánka z fazolemi, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

18.12. pondělí Přesnídávka Houska, máslo, džem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka rajská s vlasovými nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Kuře na kari, rýže   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) -přání Alžběty Němcové, 5. A, ZŠTGM Ivančice

 Svačina Rohlík se záparou, ředkvičková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

19.12. úterý Přesnídávka Farmářská bageta, pomazánka z kysaného zelí, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka dýňová   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Pizza se šunkou a sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) - vánoční přání Martina Sléhy ze 3. třídy

ZŠ Řeznovice

 Svačina Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7) 

20.12. středa Přesnídávka Veka, sýrová pomazánka s česnekem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Vývar s játrovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo Kuřecí řízek, bramborová kaše, mrkvový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) - vánoční přání

Tadeáše Stýbla z MŠ Bratčice

 Svačina Grahamový rohlík, žampionová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

21.12. čtvrtek Přesnídávka Obložený chléb se šunkou, sýrem a vejcem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

 Polévka hrachová s krutony   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Palačinky s nutelou a banánem   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 8) - vánoční přání Elšiky

Jaroškové z 1. A GJBI

 Svačina Houska, čočková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

22.12. pátek Přesnídávka Vánočka, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka kulajda   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Boloňské špagety s mletým masem a sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) - vánoční přání
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Elišky Válkové z 1. B ZŠ V. Menšíka Ivančice

 Svačina Veka, pórková pomazánka se slunečnicovými semínky, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši

změna jídelníčku vyhrazena Strana 2 http://www.sjivancice.cz


