Jidelnic¢ek na Prosinec 2022

1.12. ctvrtek Presnidavka Veka, Svédskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka raj¢atovéd s vlasovymi nudlemi a bazalkou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Rybi filet zapeceny s cibuli a syrem, Stouchané brambory s cibulkou, okurkovy saldt (obsahuje
alergeny*: 4,7
Svacina Oblozend kaiserka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
2.12. patek Presnidavka Ovocny tac¢, caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka asijska polévka s ¢inskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 9)
Hlavni jidlo Kufeci platek v hrasce, bramborova kaSe, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Svadina Veka, syrova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
5.12. pondéli Presnidavka Houska, pomazéanka z cottage syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka fazolova italskad s tomatem a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo Palacinky s tvarohem a marmelddou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Svacina Tmavy rohlik, sardinkovéd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7)
6.12. Utery Presnidédvka Chléb, vajitkova pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo Sekz)ané veprova pecené, bramborova kase, mrkvovy saldt s broskvi (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
7,9
Svacina Houska, pomazanka s orechy, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8)
7.12. stfeda Presnidavka Puding, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka celerovad (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Chili con carne s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)
Svacina Toustovy chléb, turistickd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
8.12. Ctvrtek Presnidavka Treny moucnik, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka bramborova s ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Krdti maso na pérku, ryze Basmati, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Houska, okurkovéd pomazdnka (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
9.12. patek Presnidavka Veka, pomazdnkové maslo, kedlubna (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Vech)va moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik s chia seminky (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
Svacina Sestizranna bageta, pestrd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
12.12. pondéli  Pfesnidavka Houska, maslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo Kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Svacina Tmavy rohlik, celerovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
13.12. Gtery Presnidavka Veka, redkvickovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka hrachové s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Rybi filé na masle, stouchané brambory s petrzelkou, zelenina s bylinkovym maslem (obsahuje
alergeny*: 4, 7, 9)
Svacina Chléb, tvarohovd rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
14.12. stfeda Pfesnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka z vajeCné jisky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo Penne s peperonatou, kriitim masem a parmazanem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Svacina Houska, syrovd pomazanka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
15.12. ¢tvrtek  Presnidavka Pernik s rozinkami, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka cibulovéd s opec¢enym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Smazeny kvétdk, stouchané brambory, smetanovy dip, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
7,9
Svacina Kaiserka, Slehana niva, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
16.12. patek Presnidédvka Veka, hermelinovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétdkova s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Hovézi maso varené, raj¢catova omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Svacina RyZové kase se skofrici, ovoce
19.12. pondéli  Pfesnidavka Houska, liskoofiskovd pomazanka (obsahuje alergeny*: 1a, 8b)
Polévka z hlivy Gstfi¢né (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Veprovy gulds, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Grahamovy rohlik, kfenova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
20.12. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka hraskova se smazenym hraskem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Svacina Veka, pomazénka z ajvaru, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
21.12. strfeda Presnidavka Grahamovy rohlik, pérkovd pomazéanka ze slunecnicovymi seminky, zelenina (obsahuje
alergeny*: 1a, 7)
Polévka kureci vyvar s drobenim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Fazole na kyselo, libovy pérek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 9, 10)
Svacina Houska, maslo, Sunka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
22.12. Ctvrtek Presnidavka Kokosova buchta, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
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Polévka Cockovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo D)éuveé z veprového masa, zeleniny sypany syrem, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 7,
9

Svacina Toustovy chléb, pomazankové méslo, pérek (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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