
Jídelníček na Listopad 2025

3.11. pondělí Přesnídávka Dalamánek se sýrovou pomazánkou, zelenina, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Hrstková   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo Kuřecí nudličky na paprice, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Svačina Ošatkový chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, čaj s medem a citronem, voda   (obsahuje

alergeny*: 1a, b, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

4.11. úterý Přesnídávka Kaiserka, rybičková pomazánka s tomaty, zelenina, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4,

7) 

 Polévka Ovarová s kroupami   (obsahuje alergeny*: 1a, c, 9) 

 Hlavní jídlo Filet z ryby Diamond sumeček, zelenina ratatouille, opékané brambory   (obsahuje alergeny*: 4,

7) 

 Svačina Horácký chléb s máslem a vejcem, zelenina, čaj s medem a citronem, voda   (obsahuje

alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

5.11. středa Přesnídávka Podmáslový chléb, domácí paštika s brusinkami, zelenina, kakao, voda   (obsahuje alergeny*: 1a,

b, 7) 

 Polévka Zeleninový krém s krutony   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Živáňská pečeně - brambory, maso, slanina, paprika, cibule

 Svačina Zapečené toasty, zelenina, čaj s medem a citronem, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

6.11. čtvrtek Přesnídávka Kaiserka, žervé s jarní cibulkou, zelenina, kakao, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka Hrachová

 Hlavní jídlo Kuřecí přírodní řízek, šťouchané brambory s máslem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Svačina Rohlík, pomazánka z mrkve, zelenina, čaj s medem a citronem, voda   (obsahuje alergeny*: 1a,

7) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

7.11. pátek Přesnídávka Rohlík, pomazánkové máslo s kapií, zelenina, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Kachní kaldoun s fridátovými nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo Filované kachní prso, kysané zelí, karlovarský knedlík, bramborové lokše   (obsahuje alergeny*:

1a, 3) 

 Svačina Chléb, holandská pomazánka, zelenina, čaj s medem a citronem, voda   (obsahuje alergeny*: 1a,

b, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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