Jidelni¢ek na Rijen 2023

2.10. pondéli Pfesnidavka Veka, sardinkovad pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7)
Polévka zeleninova s kukufi¢nou polentou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo Krdti maso na kminé, ryze, salat z Cervené fepy (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Houska, Fedkvickova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
3.10. utery Presnidavka Jablecny zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Sekana ve)pFové peceng, stouchané brambory s cibulkou, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*:
1a,3,7,9
Svacina Tmavy rohlik, zervé s francouzskou zeleninou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
4.10. stfeda Presnidavka Chléb, Rychtar, pomazénka z kysaného zeli, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Kureci kung pao, jasminova ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 9)
Svacina Bageta, nivovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
5.10. ¢tvrtek Presnidavka Rohlik se zaparou, fazolovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kroupova cesnecka s bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Lososové nugety, bramborovéa kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7, 9)
Svacina Krupicova kaSe sypana kakaem, 1/4 Jablka (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
6.10. patek Presnidavka Zapeceny toust se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka hrachové s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Kriti perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Chléb, medové maslo (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
9.10. pondéli Pfesnidavka Cereélie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cuketova na kari (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9, 10)
Svacina Podmaéslovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
10.10. Gtery Presnidavka Slehany tvaroh, houska, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Krupicové s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo fazole na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9)
Svacina Kaiserka, tvarohova rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
11.10. stfeda Presnidavka Oblozeny chlebi¢ek (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Krdti prirodni rizek, stouchané brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Chléb, pomazénka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
12.10. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, vajickova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka rajatova s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Bratislavské plecko, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Tiramisu z plechu (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 8)
13.10. patek Presnidavka Houska, syrovy saldt, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Zeleninovy vyvar s Cervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo Kureci roldda se Sunkou, syrem a Spendtem, bramborova kase, michany zeleninovy salat
(obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9
Svacina Grahamovy rohlik, feckd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
16.10. pondéli  Presnidavka RyZova kase se skorici a mdslem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka bramborovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Srbské drlibeZi rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svacina Houska, ¢otkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
17.10. Gtery Presnidavka Razenka Cornmix, kfenovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova krémova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo FIsh and chips, stouchané brambory, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7, 9)
Svacina Chléb, pomazanka z jatrovky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
18.10. streda Presnidavka Linecky kold¢ s marmelddou, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka Izelna s klobasou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo Veprovd masova smes, ryze, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Tmavy rohlik, kedlubnovéd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
19.10. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, pomazéanka z tunéka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka cizrnova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Cevabdici s cibuli, stouchané brambory, zeleinova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Svacina Kaiserka, syrovéd pomazanka s mrkvi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
20.10. patek Presnidavka Veka, pdérkovd pomazanka ze slunecnicovymi seminky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka hovézi vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Segedinsky gulds, celozrnny knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9, 10, 12)
Svacina Chléb ve vajicku se syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
23.10. pondéli  Pfesnidavka Mléko, ceredlie (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka
Hlavni jidlo

zména jidelnicku vyhrazena

Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
VepFové) vypecky, zeli dusené, bramborovy knedlik s chia seminky (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
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Svacina Chléb, Rychtdr, dynova pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
24.10. utery Presnidavka Houska, pomazéanka z pecenych paprik, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka Polévka ze tfi druh( lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo Ve|)oFovy platek na ¢esneku, varené brambory, saldt z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 9,
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Svacina Chléb s maslem a klicky z ¢ervené repy (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
25.10. streda Presnidavka Dynové muffiny, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Polévka Masovy vyvar s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)

Hlavnf jidlo Chili con carne s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)

Svacina Rohlik se zédparou, mrkvovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
26.10. Ctvrtek  Presnidavka Veka, Cesnekovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka bramborovy krém (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo Kufe na smetang, tarhofa (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)

Svacina Houska, Zampionova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
27.10. patek Presnidavka pizza Sneci z listového tésta (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)

Hlavni jidlo Maslicky s médkem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Svacina Veka, fazolovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
30.10. pondéli  Pfesnidavka Houska, syr Kiri, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo Kufeci maso po debrecinsku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)

Svacina Rohlik se zaparou, cizrnové pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
31.10. utery Presnidavka Chléb, maslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

vyvar s lusténinovymi nudli¢kami

Rybi filé na bylinkach, bramborovodyriové pyré, okurkovy salat

Houska, Sunkové péna, zelenina
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(obsahuje alergeny*: 9)
(obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
(obsahuje alergeny*: 1a, 7)
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