Jidelnicek na ZaFri 2025

1.9. pondéli Presnidédvka Pudink, ovoce, houska (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kudrbankové (brambory, houby, no¢ky) (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Dzuvec s veprovym masem, syr, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svacina Chléb, budapestska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
2.9. Utery Presnidavka Houska, Sunkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Vyvar s jatrovymi knedli¢ky a vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavnf jidlo Veprové kostky na Cesneku, varené brambory, zely saldt s mrkvi a okurkou (obsahuje
alergeny*: 1a, 9)
Svadina Farmarska bageta, cuketova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
3.9. strfeda Presnidavka Houska, tufidkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7)
Polévka Cockovd se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Madarsky krati perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svadina Rohlik se zaparou, mrkvova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
4.9, Ctvrtek Presnidavka Chléb, maslo, dzem, kakao (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka rajcatova s téstovinou a bazalkou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo L())sosové nugety, Stouchané brambory s cibulkou, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4,
7
Svacina Tmavy rohlik, pomazankové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
5.9. patek Pfesnidavka Veka, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavnf jidlo Hovézi "svickova" na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Svacina Farmarské bageta, cizrnova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
8.9. pondéli Presnidavka Cereédlie, mléko, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka Hraskovy krém s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Hlavnf jidlo Kure na kari, ryze, zelny saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 10)
Svacina chléb s méslem a Sunkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
9.9. Utery Presnidavka tmavé pecivo, nivovad pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)
Polévka Bramborovéd (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavnf jidlo Veprové vypecky, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a)
Svacina kaiserka, balkdnskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
10.9. streda Presnidavka chléb, tvarohova pomazanka s ¢ervenou repou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka Lusténinova (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo Veprova sekand pecené, bramborova kase (la, b. ¢, d, 3, 7, 10)
Svacina Ovocny tac, kakao (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
11.9. Ctvrtek Presnidavka rohlik, feckd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Zeleninovy vyvar s quinoa (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3)
Svacina houska, ajvarova, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
12.9. patek Presnidavka Procorn, pomazanka z kukufici a limetkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka Francouzkd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Kureci stripsy, stouchané brambory s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Svacina chléb medové maslo, kakao (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
15.9. pondéli Pfesnidavka ovesna kaSe, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)

Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Hlavni jidlo Rozlytany ptacek, ryze michany salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 10)

Svacina houska, ¢ockova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a)
16.9. Utery Presnidavka farmarska bageta, pazitkovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, ¢, d, 7)

Polévka Moravska cibulacka (obsahuje alergeny*: 3, 9)

Hlavni jidlo Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b)

Svacina kukufi¢ny rohlik, avokadova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
17.9. stfeda Presnidavka chléb pomazanka z pe¢eného masa (obsahuje alergeny*: 1a, b)

Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8)

Hlavni jidlo Alpsky knedlik (obsahuje alergeny*: 1, a, 7)

Svacina rohlik s pomazéankou z ¢erstvého syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
18.9. Ctvrtek Pfesnidavka chléb, jatrovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 9)

Hlavnf jidlo Rybi file na mésle, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 7)

Svacina chléb s bazalkovym maslem a rajcetem (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
19.9. patek Presnidavka rohlik se zéparou, vajickovd pomazanka, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 9)

Hlavni jidlo Masové kulicky, rajskd omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)

Svacina Veka a syr KIRI, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Horcice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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