
Jídelníček na Duben 2026

1.4. středa Přesnídávka Vánočka se zdravou nutelou (cizrna, banán, med), kakao, voda   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Polévka Ragú   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Hlavní jídlo Vepřová pečeně na smetaně, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Bageta, hermelínová pomazánka, zelenina, čaj, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 1a, c, 3, 7,

11) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

2.4. čtvrtek Přesnídávka Sedlácký chléb, pomazánka z mrkve, zelenina, čaj , voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka Květáková   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Hlavní jídlo Dušený špenát, vejce, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Svačina Rohlík s pomazánkovým máslem a pažitkou, zelenina, čaj, voda, mléko,   (obsahuje alergeny*:

1a, c, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

3.4. pátek Hlavní jídlo Státní svátek

6.4. pondělí Hlavní jídlo Státní svátek

7.4. úterý Přesnídávka pudink, piškoty   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka Hrachová s krutony   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Hlavní jídlo Kuřecí nudličky na kari, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Svačina Chléb s máslem a šunkou, zelenina, čaj, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

8.4. středa Přesnídávka Podmáslový chléb, domácí paštika, zelenina, čaj, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka Pórková   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Hlavní jídlo Fazole na kyselo, vejce, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

 Svačina Bageta, budapešťská pomazánka, zelenina, čaj, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7, 11) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

9.4. čtvrtek Přesnídávka Řepánek, rybičková pomazánka, zelenina, čaj, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7) 

 Polévka Vývar s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Hovězí kostky po burgundsku, bramborová kaše   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Rohlík, cottage, zelenina, čaj, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, c, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

10.4. pátek Přesnídávka Prokorn, pomazánka Burrito, zelenina, čaj, mléko, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 7) 

 Polévka Zelná   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Hlavní jídlo Pečené kuře, brambory s pažitkou, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Svačina Chléb, bylinkové máslo, zelenina, čaj, voda   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, čaj   (obsahuje alergeny*: 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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