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3.2. pondělí Přesnídávka Chléb, pomazánka z tresčích jater, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7) 

 Polévka kedlubnová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Masová krůtí směs, rýže, salát z červené řepy   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Svačina Pudink s piškoty a ovocem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

4.2. úterý Přesnídávka Šlehaný tvaroh, ovoce, houska   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka krémová cibulačka s opečeným chlebem a sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Vepřový guláš, bramborové krucánky   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Svačina Sedlácký chléb, pomazánka z balkánského sýra s rajčaty, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

5.2. středa Přesnídávka Houska, pomazánka ze sýru Cottage, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka francouzská   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Ryba v celozrnném obalu, šťouchané brambory s pažitkou, mrkvový salát   (obsahuje alergeny*:

1a, 3, 4, 7) 

 Svačina Farmářská bageta, budapešťská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

6.2. čtvrtek Přesnídávka Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka fazolová s rajčaty   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Kuře na paprice, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Veka, celerová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

7.2. pátek Přesnídávka Bublanina s ovocem, kakao   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka minestrone   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Plněný paprikový lusk, rajčatová omáčka, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Svačina Houska, pomazánka s kukuřicí, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

17.2. pondělí Přesnídávka Ovesná kaše sypaná kakaem a sušeným ovocem   (obsahuje alergeny*: 1d, 7) 

 Polévka cuketová na kari   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Krůtí ragú, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Houska, žervé s pažitkou, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

18.2. úterý Přesnídávka Rohlík se záparou, tvarohová rozhuda, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka hovězí vývar s hvězdičkami   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Znojemská vepřová pečeně, rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) 

 Svačina Kaiserka, nivová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

19.2. středa Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7) 

 Polévka z dýně Hokaido s opečenou houskou   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Kuřecí rizoto se zeleninou a sýrem   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Svačina Tvarohový dezert s piškoty a ovocným pyré   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

20.2. čtvrtek Přesnídávka Houska, švédská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka rajčatová s těstovinovou rýží   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Fazole na kyselo, vejce, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Svačina Farmářská bageta, pomazánka buritos, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

21.2. pátek Přesnídávka Muffin ze špaldové mouky s borůvkami, Caro   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka ze tří druhů luštěnin   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Hovězí na šípkové omáčce, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Svačina Veka, křenová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

24.2. pondělí Přesnídávka Chléb, sardinková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7) 

 Polévka pórková   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo Francouzské brambory, salát z kysaného zelí   (obsahuje alergeny*: 3, 7, 9) 

 Svačina Bageta, ředkvičková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

25.2. úterý Přesnídávka Veka, špenátová pomazánka s brynzou, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka fazolová a la Kludsky   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Svačina Farmářská bageta, pestrá pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

26.2. středa Přesnídávka Buchta s jablky, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka jarní s kapáním   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo Losos na medu a hořčici, pečené brambory

 Svačina Houska, sýrová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

27.2. čtvrtek Přesnídávka Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

 Polévka z hlívy ústřičné   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Bratislavské vepřové plecko, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Svačina Houska, ořechová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8c) 

28.2. pátek Přesnídávka Veka, česneková pomazánka  s dýňovými semínky, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka hovězí vývar s nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Svačina Chléb, medové máslo, jablko   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 
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SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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