Jidelnicek na Leden 2023

3.1. dtery Presnidédvka Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z Cerné Cocky s bramborou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Veprové maso na Cesneku, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Veka, budapestskd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 10)
4.1. streda Presnidavka Chléb, vajickova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka Cesnekovd s vejcem a bramborou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Kure na smetang, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Houska, sardinkova pomazanka, zelenina (1a, 4, 7(
5.1. Ctvrtek Pfesnidavka Bublanina s rybizem, Melta (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka hovézi vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Ryba v ceredInim obalu, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7)
Svacina Kaiserka, smetanova pomazdanka s kukurici (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
6.1. patek Pfesnidavka Toustovy chléb zapeleny se syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Hamburska pecené, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Svacina Veka, pestra pomazankka (1a, 3, 7, 9(
9.1. pondéli Presnidavka Chléb, medové maslo , mléko (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)

Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Veprové kostky dusené, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Kaiserka, ¢esnekovad pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
10.1. atery Presniddvka Houska, Sunkovd péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka ze tfi druh( lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Kure na kari, ryze, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Tmavy rohlik, pomazéanka z uzeného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
11.1. stfeda Presnidavka Chléb, sardinkova pomazanka s tomatou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7)
Polévka kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Kriti sekand, bramborova kase, mrkvovy salat s broskvi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Svacina Kakaova buchta, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)

12.1. ¢tvrtek

Presnidavka

G)rahamovy rohlik, pomazanka z bakanského syra s rajCaty, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a,
7

Polévka kedlubnova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9, 12)
Svacina Puding, piskoty, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
13.1. patek Presnidédvka Houska, ¢o¢kova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka rajska s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9, 10)
Svacina Veka, zervé s cibulkou, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
16.1. pondéli Presnidavka Houska, ovocné pyré (obsahuje alergeny*: 1a)
Polévka kroupové Cesnecka s bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Svacina Veka, hermelinovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
17.1. Gtery Presnidavka Chléb, Skvarkovéd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 10)
Polévka bors¢ (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
18.1. stfeda Presnidavka Buchta s tvarohem, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavnf jidlo Rybi filé na ¢esneku, stouchané brambory s pazitkou, michany zeleninovy saladt (obsahuje
alergeny*: 4,7, 9)
Svacina Kairserka, zervé s francouzskou zeleninou, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
19.1. Ctvrtek Presnidavka Houska, pomazanka s balkdnskym syrem a cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka z jarni zeleniny s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo Francouzské brambory, salat z kysaného zeli s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Svacina Tmavy rohlik, fazolovd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
20.1. patek Presnidavka Tmavy rohlik, Svédskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Polévka cizrnova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavnf jidlo Spagety s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9, 12)
Svacina Veka, maslo, strouhany Eidam, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
23.1. pondéli Pfesnidavka Houska, maslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s Cervenou CoCkou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo Veprovy gulds, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Svacina Kaiserka, vajickovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
24.1. Utery Presnidavka Chléb, syrova pomazanka s kapii, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka cuketova na kari (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Kure na ¢insky zplsob, jasminova ryze, zelny salat s kukurici (obsahuje alergeny*: 1a, 6)
Svacina Tmavy rohlik, brynzova pomazanka se Spenatem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
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25.1. stfeda Presnidavka Houska, sardinkovd pomazanka s vajickem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7)

Polévka z kukuri¢né polenty (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavnf jidlo Segedinsky gulds, bramborovy knedlik, (obsahuje alergeny*: 1, 7,9, 12)
Svacina Toustovy chléb, pomazanka z Cottage syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
26.1. Ctvrtek Presnidavka Oblozeny chléb se Sunkou a syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Veprové vypecky, hrachova kase, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10)
Svacina Sneky z listového tésta se skofici, Melta (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
27.1. patek Presnidavka Jogurtovy snack, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka slepic¢i vyvar s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Kureci platek zapeceny se Sunkou a syrem, stouchané brambory s petrzelkou, okurkovy salat
(obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Svacina Veka, pomazanka z cizrny, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
30.1. pondéli Presnidavka Chléb, tvarohova rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka pérkovy krém s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavnf jidlo Veprovy flamendr, stouchané brambory s cibulkou, salat z ¢erveného zeli s cibulkou
Svacina Spaldové kase se skofici a medem, suené ovoce (obsahuje alergeny*: le, 7)
31.1. utery Presnidavka Cereédlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka ze tfi druhl lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo Rybi filet v tésticku, bramborova kase, Sopsky saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7)
Svacina Houska, hermelinova pomazanka se Sunkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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