Jidelnicek na Prosinec 2020

1.12. atery Polévka zeleninovy vyvar s ryzi a hrdéskem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
2.12. streda Polévka hrstkovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 KrQti ragd, ryZe s téstovinou, salat z ¢erveného zeli (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
3.12. ¢tvrtek Polévka hraskovéa s opecenou houskou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Nugety z lososa, bramborovéa kase, mrkvovy saldt s ananasem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
4.12. patek Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvec s veprového masa, zeleniny sypany syrem, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

7.12. pondéli Polévka
Hlavni jidlo 1

zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)

Dezert Ovoce
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
8.12. utery Polévka z kukuri¢né polenty (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci maso na zampionech, jasminova ryze, salat z ¢inského zeli s mungo klicky (obsahuje
alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
9.12. streda Polévka ze tfi druh@ ludténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Francouzské brambory, michany zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
10.12. ¢tvrtek  Polévka s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kriti maso s dvoubarevnou mrkvi, vafené brambory
Dezert Jogurtovy dezert s piSkoty, ovocem a ¢okolddovym topingem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Horky zimni napoj, mléko, voda s citronem
11.12. patek Polévka kureci vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 PeCené kufe, ryze, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
14.12. pondéli  Polévka zeleninova s krupicovymi noky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Penne s drlibezim masem a peperonatou, parmazan (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ndpoj, voda s citronem, mléko
15.12. atery Polévka porkova se smazenym hraskem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet na ¢esneku, Stouchané brambory s pazitkou, duSend zelenina na masle (obsahuje
alergeny*: 4, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
16.12. stfeda Polévka s barevnou fazoli (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Ndapoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem
17.12. ¢tvrtek  Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Mexickd masova smés, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Bylinkovy caj, mléko, voda s citronem
18.12. patek Polévka kedlubnova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Pecené kachni prso, Cervené zeli, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Napoj Ovocnd stava, mléko, voda s citronem
21.12. pondéli  Polévka zeleninova s ryzovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi gulas, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9))
Napoj Ovocna stava, voda s citronem a matou
22.12. utery Polévka raj¢atovéd s tarhofiou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprovy vrabec, hrachova kase, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Napoj Ovocné S$tava, voda s citronem a matou

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
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06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Horcice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricCity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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