Jidelnicek na Prosinec 2015

1.12. atery Svacina Chléb, pomazanka z tunaka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka selskd se syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Zapecené téstoviny s uzeninou, salat z Cerveného zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3,7, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 g)Feci nudli¢ky se zeleninou, jasminova ryze, saladt z Cerveného zeli (obsahuje alergeny*: 1, 9,
Napoj Ovocny ¢aj, ochucené mléko
2.12. streda Svacina Drozdovda pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka hrachové s houskou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Kuskus s kurecim masem, zeleninou a syrem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny most, mléko
3.12. Ctvrtek Svacina Puding s piSkoty a ovocem, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi varené maso, raj¢atova omacka, kolinka (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko
4.12. patek Svacina Houska, smetanovd pomazéanka, zelenina, ¢aj
Polévka Kedlubnové s mrkvi a bramborem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Cervené fazole s kufecim masem, zeleninou, chléb
Hlavni jidlo 2 Jatra na cibulce, brambory
Dezert ovoce
7.12. pondéli Svacina Houska, pomazénka z uzeného tofu, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7, 6)
Polévka pérkova se smazenym hraSkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 HOvézi cikdnskd peceng, ryze, Cervend repa (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert tycinka Pribindc¢ek (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny napo Repik, mléko
8.12. utery Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kapustova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti na kminé, téstoviny, kompot (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Smazené Zampiony, Stouchané brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko
9.12. streda Svacina Houska, maslo, Sunka, syr, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka s Cervenou fazoli a bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Palacinky s tvarohem a marmelddou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprovd pecené, zampionovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Kakao, ovocny ¢aj
10.12. ¢tvrtek  Svacina Chléb, Skvarkovd pomazdanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka zeleninova s Cervenou ¢oCkou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na ¢insky zplsob, ryze, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko
11.12. patek Svacina Cokolddovo-bananova buchta, Caro (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka vlo¢kova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi prsty, Stouchané brambory, s petrzelovou nati, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Hlavni jidlo 2 Kralik na zeleniné, varené brambory (obsahuje alergeny*: 9)
Napoj Ovocna stava, mléko
14.12. pondéli  Svacina Chléb, vajickova pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Colkovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 \1/§|)0Fové kostky dusené, sterilované zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 10,
Hlavni jidlo 2 Specle se zelim a slaninou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 10, 12)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko
15.12. Gtery Svacina Cornflakes, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet po mlynarsku, bramborova kase, salat Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco, slunecnicovy chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Pun¢, mléko
16.12. stfeda Svacina Kaiserka, maslo, Sunkovy saldm, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1, 3,7, 9)
Hlavni jidlo 1 Hrachové kase, uzend veprova pecené, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Varena brokolice, syrovd oméacka, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert termix
Napoj Ovocny caj, mléko
17.12. ¢tvrtek  Svacina Houska, hermelinova pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
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Hlavni jidlo 1

Kureci Fiz)eéky, bramborovy saldt (mozno objednat $touchané brambory)
1,3,7,9

(obsahuje alergeny*:

Napoj Ovocnd Stdva, ochucené mléko

18.12. patek Svacina Chléb, Svédskad pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzska cibulacka s ope¢enym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Masova hasé, brambory, ledovy salat s olivami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hoveézi prazskd pecené, ryze, ledovy saladt s olivami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny caj, mléko

21.12. pondéli  Svacina Houska, Sunkové pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova se syrovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi na divoko, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko

22.12. Utery Svacina Vanocka, maslo, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert ovoce
Napoj Bylinkovy ¢aj, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 2 http://www.sjivancice.cz



