
Jídelníček na Listopad 2026

2.11. pondělí Svačina Ovocné pyré, piškoty   (obsahuje alergeny*: 1a, 3) 

 Polévka Žampionový krém   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí kung pao, rýže   (obsahuje alergeny*: 6) 

 Hlavní jídlo 2 Halušky s bryndzou a slaninou   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

3.11. úterý Svačina Borůvkový táč, kakao   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka Hrachová   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Hlavní jídlo 1 Sekaná pečeně, bramborovo-dýňové pyré, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Dýňové rizoto z černé rýže se smetanou, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

4.11. středa Svačina Celozrnný rohlík, celerová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, 6, 7) 

 Polévka Cibulová krémová se sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Hlavní jídlo 1 Výpečky, špenát, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Kuřecí nudličky teriyaki, rýže   (obsahuje alergeny*: 6, 11) 

 Dezert Salátový bar

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

5.11. čtvrtek Svačina Sedlácký chléb, šunková pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka Dýňová   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Hlavní jídlo 1 Fish and chips, vařené brambory s pažitkou, dýňovo-cibulové čatní   (obsahuje alergeny*: 1a, 3,

4, 7, 10) 

 Hlavní jídlo 2 Fazolové lusky na smetaně, vejce, brambory   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

6.11. pátek Svačina Raženka, balkánská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 11) 

 Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží a těstovinou   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vepřový guláš, špecle   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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