Jidelnicek na Listopad 2022

1.11. dtery Svacina Chléb, turistickd pomazénka, zelenina 1 (obsahuje alergeny*: a, b, 7, 3)
Polévka fazolovéa (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Knedliky s ovocnou néplni sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Jatrova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
2.11. streda Svacina LahGdkovy syrovy salat, houska (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kureci vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Iéc))sosové nugety, bramborova kase, michany zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7,
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, Stouchané bramobory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
3.11. Ctvrtek Svacina Chléb, liptovskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Srnci gulads, bramborové Spaliky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Napoj Ovocné stava, ochucené mléko, voda s citronem
4.11. patek Svacina Olejové buchta s rozinkami, kakao (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci platek se Zampiony a syrem, stouchané brambory s pazitkou, salat z ¢inského zeli s
pérkem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
7.11. pondéli Svacina Houska, pomazénka z nivy, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s Cervenou ¢oCkou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Mexicka kureci smés, ryze, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Bulgur s turidkem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
8.11. utery Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka pérkova se smazenym hraSkem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na zampionech, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 veprové maso v mrkvi s hraSkem, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
9.11. streda Svacina Ovesnd kaSe s kakaem a skofici, ovoce (obsahuje alergeny*: 1e, 7)
Polévka s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Fazole po bretansku, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 I;;/éték s vejci jako mozecek, varené brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
10.11. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka bramborova s houbami (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso na rajéatech, téstoviny, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Krupicovd kase sypana kakaem, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
11.11. patek Svacina Houska, méslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kachni prso pecené, dusené zeli, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
14.11. pondéli  Svacina Ovocné pyré, piskoty (obsahuje alergeny*: 1a)
Polévka hraskova s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filé obalované, stochané brambory, paprikovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7)
Hlavni jidlo 2 varena brokolice, syrovd omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
15.11. dtery Svacina Bublanina s rybizem, Melta (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kroupové cesnecka s opecenym chlebem (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)
Hlavni jidlo 1 Mexicky hovézi gulds, ryze s hrdSkem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s brynzou a slaninou, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Jogurt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
16.11. stfeda Svacina Houska, Zervé, Sunka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka ze tfi druhl lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Zemlovka s tvarohem a jablky, kakao (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, varené brambory, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
18.11. patek Svacina Chléb, tundkovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka zeleninova s tarhofiou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové maso na kminé, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
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21.11. pondéli  Svacina Houska, nutella, mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 8b, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Cocka po brnénsku, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstoviny po lotrinsku, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
22.11. Gtery Svacina Tmavy rohlik, Sunkovéd péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka dyriovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kriti podébradské maso, varené brambory, salat z ¢inského zeli s bylinkami (obsahuje
alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 \glegzo)vé pecené po znojemsku, ryze, salat z ¢inského zeli s bylinkami (obsahuje alergeny*: 1a,
Dezert Dezert ze zakysané smetany s ovocem a piskoty (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
23.11. streda Svacina Kokosova buchta, melta (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kureci vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci maso na kari, ryze, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Vejce, koprova omacka, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
24.11. ¢tvrtek  Svadina Veka, pazitkovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zelnd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10)
Hlavni jidlo 1 Spagety s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Maslicky sypané makem a cukrem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
25.11. patek Svacina Toustovy chléb zapeceny se syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Rizoto s kurecim masem, zeleninou a syrem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
28.11. pondéli  Svacina Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z Cerné CocCky s bramborou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, Spenat, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 g)uléé z hlivy Ustri¢né se zakysanou smetanou a petrzelkou, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, 7,
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
29.11. Utery Svacina Tmavy rohlik, zervé s mrkvi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka z kukuri¢né polenty (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 g)ovézi svickova pecené na smetané, houskovy knedlik, brusinky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7,
Hlavni jidlo 2 Kureci nudlicky po ¢insku s cibuli, varené brambory, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 6, 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
30.11. streda Svacina Grahamovy rohlik, ¢oc¢kova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka s friddtovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 kureci perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Tarhona s kufecim masem, Zampiony a susenymi raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb
05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Séjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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