Jidelnicek na Listopad 2011

1.11. dtery Svacina Ovocna presnidavka, houska, ¢aj
Polévka zeleninova s lusténinovou vlozkou
Hlavni jidlo 1 Znojemska hovézi pecené, ryze, hlavkovy salat
Hlavni jidlo 2 Masozroutské téstoviny (veprové maso, v. jatra, oregano, sekand rajcata, hlavkovy salat)
Napoj Ovocnéa stava , mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
2.11. stfeda Svacina Chléb s turistickou pomazankou, kapie, ¢aj
Polévka bramborova
Hlavni jidlo 1 Hamburskd veprova kyta, houskovy knedlik
Hlavni jidlo 2 Kuskus s driibezim masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
3.11. Ctvrtek Svacina Véanocka, maslo, dzem, kakao
Polévka hovézi s masem a nudlemi
Hlavni jidlo 1 Varené vejce, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb
Hlavni jidlo 2 Kralik pe¢eny na zelening, brambory, raj¢atovy salat
Dezert tvarohovy krém Matylda
Napoj Instantni ¢aj, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
4.11. patek Svacina Chléb s cibulkovym pomazadnkovym maslem, redkvicka, ¢aj
Polévka rychla s vejci
Hlavni jidlo 1 Smazeny veprovy rizek, bramborové kase, zelny salat s kukufrici
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, mléko
7.11. pondéli Svacina Pomazénka z drlibeziho masa se syrem, chléb, redkvic¢ka
Polévka rumfurtska
Hlavni jidlo 1 Masli¢ky sypané tvarohem a cukrem, kompot
Hlavni jidlo 2 Prazska hovézi peceng, ryze, hldvkovy salat
Napoj Kakao, ovocny ¢aj s citronem
Denné je k dispozici neslazeny caj
8.11. utery Svacina Houska s nutelou, bild kdva
Polévka kvétdkova
Hlavni jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Hlavni jidlo 2 Zapecené Specle s kurfecim masem a zeleninou, ¢ervené rfepa
Dezert Laskymacek
Napoj Ovocné stdva malinovd, ochucené miéko
Denné je k dispozici neslazeny caj
9.11. streda Svacina Oblozeny chléb (Sunka, syr, cherry rajce), ¢aj
Polévka fazolova
Hlavni jidlo 1 Dzuvec s veprovym masem, salat z ¢inského zeli s bylinkami
Hlavni jidlo 2 Hasé brambory, salét z ¢inského zeli s bylinkami
Napoj Cerny ¢aj s medem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
10.11. ¢tvrtek  Svacina Chléb s pomazankou z uzeného masa, kapie, ¢aj
Polévka z vajecCné jisky
Hlavni jidlo 1 Pangasius po mlynarsku, bramborovd kase, mrkvovy salat s jablky
Hlavni jidlo 2 Zeleninovy talit, celozrnné pecivo
Napoj Ovocna stava hruskova, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
11.11. patek Svacina Chléb s vajec¢nou pomazankou, jablko, ¢aj
Polévka z jarni zeleniny
Hlavni jidlo 1 Selska veprova pecené, sterilované zeli, houskovy knedlik
Hlavni jidlo 2 POZOR! Pecena kachna, sterilované zeli, houskovy knedlik - nutno objednat do 7. 11. !
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
14.11. pondéli  Svacina Chléb se Skvarkovou pomazankou, zelenina, ¢aj
Polévka rybi se smazenym hraskem
Hlavni jidlo 1 Cevabeici s cibuli a hof¢ici, bramborovéa kase, zelny salat s mrkvi
Hlavni jidlo 2 Kureci nudli¢ky s brokolici v syrové oméacce, téstoviny
Napoj Ovocna stava s prichuti ¢erného rybizu, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
15.11. datery Svacina Ovocny salat s jogurtem, loupacek, Caj
Polévka francouzska
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb
Hlavni jidlo 2 Syrovy nakyp, restovana bretariskd zelenina, brambory
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, mléko

Denné je k dispozici neslazeny caj

zména jidelnicku vyhrazena Strana 1 http://www.sjivancice.cz



16.11. stfeda Svacina Michana vejce na cibulce, chléb, cherry rajce, ¢aj
Polévka zeleninova s cizrnovym kapanim
Hlavni jidlo 1 Veporva kyta na smetané, houskovy knedlik
Hlavni jidlo 2 RyZové kase s grankem, kompot
Napoj Ovocna stava s prichuti tropico, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
17.11. ¢tvrtek  Svacina statni svatek
18.11. patek Polévka bramborova se syrem
Hlavni jidlo 1 Karlovarsky gulds, téstoviny
Napoj Ovocna stava citronova, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
21.11. pondéli  Svacina Chléb se syrovou pomazdankou, zelenina, ¢aj
Polévka slepi¢i s masem a nudlemi
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem
Hlavni jidlo 2 Hovézi tokan, ryze
Napoj Granko, ovocny ¢aj s medem
Denné je k dispozici neslazeny caj
22.11. Utery Svacina Chléb s masovou pomazankou, kedlubna, ¢aj
Polévka brokolicova
Hlavni jidlo 1 Rybi prsty, stouchané brambory, okurek
Hlavni jidlo 2 Cizrnovy saldt, moskevsky chléb
Napoj Ovocné stava jahodova, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
23.11. streda Svacina Budapestska pomazanka, houska, ¢aj
Polévka zeleninova s ¢esnekovymi krutony
Hlavni jidlo 1 Zapecené flicky s uzeninou, okurkovy salat
Hlavni jidlo 2 Krati paprikas, krupicové nocky
Napoj Leodvy caj, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
24.11. ¢tvrtek  Svacina Hreben plnény pudingem a visSnémi, malcao
Polévka celerova
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk, raj¢atovd omacka, houskovy knedlik
Hlavni jidlo 2 Zeleninové medailonky, brambory, saladt z ¢erveného zeli
Ndapoj Ovocnéa stava s prichuti pomerance, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
25.11. patek Svacina chléb s pomazankou z tunidka, kedlubna, ¢aj
Polévka ze tfi druhl lusténin
Hlavni jidlo 1 Prirodni veprovy rizek, ryze
Dezert Banan se Slehackou a ¢okolddou
Napoj Cerny ¢aj s medem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
28.11. pondéli  Svacina chléb ve vaji¢ku oblozeny zeleninou, ¢aj
Polévka zeleninova s pohankou
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spenat, bramborovy knedlik
Hlavni jidlo 2 Mexicky ryzovy salat, ( ryze, ¢ervené fazole, kukufice, rajcata) zeleninova obloha NOVINKA!
Dezert ovoce
Napoj Ovocna stava merunkova, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
29.11. Utery Svacina Chléb se Sunkovou pénou, zelenina, ¢aj
Polévka mlécna s koprem
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso na slaning, ryze
Hlavni jidlo 2 Vareny kvétdk s oprazenou strouhanou houskou, brambory, bulharsky salat
Dezert mlécna tycinka
N&poj Cerny ¢&aj s citronem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
30.11. streda Svacina Houska, Zervé syr, rajce, Caj
Polévka kroupova
Hlavni jidlo 1 Varené uzené maso, hrachova kase, okurek, chléb
Hlavni jidlo 2 Hovézi maso varené, Zampionovd omacka smetanova, houskovy knedlik
Napoj Bylinkovy ¢aj, ochucené mléko
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01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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