Jidelni¢ek na Rijen 2023

2.10. pondéli Svacina Veka, sardinkovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7)
Polévka zeleninova s kukuri¢nou polentou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na kminé, ryze, salat z ¢ervené fepy (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci steak, fazolky se slaninou, varené brambory s maslem a pazitkou (obsahuje alergeny*:
Dezert Ovoce
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
3.10. utery Svacina Jable¢ny zavin, bilad kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 %eka}}na; vgpfové pecené, stouchané brambory s cibulkou, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*:
a, >/,
Hlavni jidlo 2 Hovézi maso po ndmornicku (raj¢atovy protlak, vejce), téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
4.10. stfeda Svacina Chléb, Rychtar, pomazanka z kysaného zeli, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci kung pao, jasminova ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 9)
Hlavni jidlo 2 Bramborovy gulas s hlivou Ustfi¢nou, rohlik se zdparou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
5.10. Ctvrtek Svacina Rohlik se zaparou, fazolovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kroupova ¢esnecka s bramborem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Lososové nugety, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Mexicky gulds s hraskem, ryze (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
6.10. patek Svacina Zapeceny toust se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka hrachové s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
9.10. pondéli Svacina Cereédlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cuketova na kari (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Rozlitany Spanélsky ptécek, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Kureci maso s rajc¢atovou salsou, masli¢cky, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
10.10. atery Svacina Slehany tvaroh, houska, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Krupicovd s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 fazole na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi maso varené, koprovad omacka, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
11.10. stfeda Svacina Oblozeny chlebi¢ek (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti pfirodni fizek, $touchané brambory, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 RyZovy nadkyp s merurikami, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
12.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, vajickovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka rajcatova s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Bratislavské plecko, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Trhané veprové maso v bulce s karamelizovanou cibulkou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Dezert ze zakysané smetany (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
13.10. patek Svacina Houska, syrovy saldt, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Zeleninovy vyvar s Cervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci roldda se Sunkou, syrem a Spenatem, bramborova kase, michany zeleninovy salat
(obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
16.10. pondéli  Svacina Ryzova kaSe se skofici a maslem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka bramborovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Srbské dribeZi rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci nudli¢ky v syrové omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
17.10. dtery Svacina Razenka Cornmix, kfenovéd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova krémova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 FIsh and chips, Stouchané brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Mexicka fazolova ryze s koriandrem (kapie, ryze, Cervené fazole), zeleninovy salat
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
18.10. streda Svacina Linecky kola¢ s marmelddou, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Polévka Izelna s klobasou (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo 1 Veprovd masova smes, ryze, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
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Hlavni jidlo 2
Napoj

Lasagne se zelim, Sunkou a smetanou
Bylinkovy caj, mléko, voda s citronem

(obsahuje alergeny*: 1a, 7, 12)

19.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z tundka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Cevabéici s cibuli, stouchané brambory, zeleinova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci gyros v pitta chlebu, tzaziki (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
20.10. patek Svacdina Chléb ve vajicku se syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka hovézi vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulads, celozrnny knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9, 10, 12)
N&poj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
23.10. pondéli  Svacina Mléko, ceredlie (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 VepFolvze'; vypecky, zeli dusené, bramborovy knedlik s chia seminky (obsahuje alergeny*: 1a, 3,
Hlavni jidlo 2 Dynové smetanové rizoto s parmezanem, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
24.10. utery Svacina Houska, pomazanka z pecenych paprik, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Polévka ze tfi druh( lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 \1/8)pFovy platek na ¢esneku, varené brambory, saldt z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 9,
Hlavni jidlo 2 Kureci steak, dynové chutney, Stouchané brambory s pazitkou, salat z ¢inského zeli (obsahuje
alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Pribind¢ek (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
25.10. streda Svacina Dynové muffiny, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka Masovy vyvar s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Chili con carne s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprova jatra po tyroslku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Bylinkovy caj, mléko, voda s citronem
26.10. Ctvrtek  Polévka bramborovy krém (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na smetanég, tarhona (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
27.10. patek Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Maslicky s mékem, kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
30.10. pondéli  Svacina Houska, syr Kiri, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kufeci maso po debrecinsku, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprova kyta, duSena mrkev, vafené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
31.10. Utery Svacina Chléb, maslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka vyvar s lusténinovymi nudlickami (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filé na bylinkdch, bramborovodynové pyré, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s brynzou a slaninou, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb
05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 Mé&kkysi
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