Jidelni¢ek na Rijen 2022

3.10. pondéli Svacina Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka italskd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo 1 Kureci stroganov, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krupicovd kase sypana kakaem, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

4.10. utery Svacina Chléb, ¢ockova pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka rychlad s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprovd pecené, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Rozlitany hovézi ptacek, ryze, saldt z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem

5.10. streda Svacina Kefirovd buchta, kakao, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka hrachové s opecenou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci maso na kari, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Zeleninovy talif s ¢oc¢kou a smetanou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem

6.10. Ctvrtek Svacina Oblozeny toustovy chléb (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kedlubnovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Ryba obalovand v tésticku s citronovou travou, bramborova kase, okurkovy salat (1a, 3, 4, 7, 9(
Hlavni jidlo 2 Jatra na paprice, ryze Basmati, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

7.10. patek Svacina Veka, zampionovad pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9, 12)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem

10.10. pondéli  Svacina Houska, maslo, dzem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9, 10, 12)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s tunidkem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

11.10. Gtery Svacina Chléb, vajickové pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka z jarni zeleniny s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci nudlicky se smetanovym Spenatem, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprova pecené, fazolové lusky na kyselo, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem

12.10. stfeda Svacina veka, maslo, strouhany syr Eidam, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Fazolova polévka s rajcaty, povidly a slaninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Penne s peperonatou, krditim masem a parmazanem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprové nudlicky s raj¢aty a gnocchi (obsahuje alergeny*: 1a7, 9)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko, voda s citronem

13.10. ¢tvrtek  Svacina Houska, zervé s pazitkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Zapecené téstoviny s brokolici a syrem, salat z ervené repy (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Dezert Slehany tvaroh s bandnem (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem

14.10. patek Svacina Tmavy rohlik kurfeci pomazanka s kari, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka dyfiové s krutony a dynovymi seminky (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvec s veprového masa, zeleniny sypany syrem, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

17.10. pondéli  Svacina Houska, syrova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Peceny karbenatek, Stouchané brambory s paZitkou, kukufice (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprova pecené&, houbova omacka, noky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

18.10. uUtery Svacina Chléb, pomazanka ze sardinek v tomaté, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka hovézi vyvar s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kufe na ¢insky zplsob, ryze, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 6, 9)
Hlavni jidlo 2 Lasagne se zelim, Sunkou a smetanou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 12)
Dezert Jogurt s ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem

19.10. stfeda Svacina Houska, Zervé s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka francouzska cibulacka s ope¢enym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Losos na bylinkach, bramborova kase , zelenina na masle (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krati paprikas, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
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Napoj

Ovocné stava, mléko, voda s citronem

20.10. ¢tvrtek  Svacina Termix, ovesnd suSenka s brusinkami (obsahuje alergeny*: 1e, 7)
Polévka bors¢ (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Palacinky s tvarohem a marmelddou (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Zahoréacky zavitek, varené brambory, ledovy salat )1a, 9
21.10. patek Svacina Buchta s kokosem, Spaldovy ndpoj (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi platek na Cesneku, ryze, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, b)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
24.10. pondéli  Svacina Veka, tvarohova rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka C¢ockova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Tortila pInéna kurecim masem, zeleninou a salsou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
25.10. utery Svacina Oblozeny chléb, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové vypecky, hrachové kase, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Smazené Zampiony, $touchané brambory s petrzekou, salat z ¢ervené repy (obsahuje
alergeny*: 1a, 3, 7,9
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
26.10. streda Hlavni jidlo 2 Podzimni prazdniny
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
27.10. ¢tvrtek  Hlavni jidlo 2 Podzimni prazdniny
28.10. patek Hlavni jidlo 1 Statni svatek
31.10. pondéli  Svacina CHIéb, pomazénkové maslo, mrkev (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka z hlivy Ustri¢né (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Dynové kari s kufecim masem, kokosovym mlékem a Spendtem, kari ryze (obsahuje alergeny*:
1a, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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