Jidelni¢ek na Rijen 2020

1.10. ctvrtek Svacina Veka, s chia seminky, Sunkova pomazanka s kukurici, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kapustové (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Obalovana ryba v tésti¢ku, stouchané brambory s pazitkou, okurkovy salat (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 4,7
Hlavni jidlo 2 Veprova kyta, dusend mrkev, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
2.10. patek Svacina Kaiserka, pérkova pomazanka se slune¢nicovymi seminky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
N&poj Ovocnd Stava, voda s citronem a méatou
5.10. pondéli Svacina Houska, hanackd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z peceného kvétdku (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulds, bramborovy knedlik s chia seminky (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 'g)éstoviny s lososem, zelenymi fazolkami a zakysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7,
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ndpoj, voda s citronem, mléko
6.10. utery Svacina Chléb, maslo, med (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka rumfurtskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hrachové kase, veprové vypecky, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
7.10. streda Svacina Zapeceny toust se syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cuketova na kari (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kvétakové placicky, stouchané brambory s pazitkou, dresink ze zakysané smetany, michany
zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Gnocci se Spendtem a syrem, michany zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
8.10. Ctvrtek Svacina Chléb, sardinkovd pomazanka s tomatou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka z michanych lusténin (¢ervené fazole, ¢erna cocka, hradch) (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Zapecené flicky se Sunkou, mrkvovy salat s jablky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci maso s andaluskou zeleninou, varené brambory, mrkvovy salat s jablky (obsahuje
alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
9.10. patek Svacdina Vanocka, maslo, dzem, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s drozdovymi knedli¢cky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Stépanska hovézi pecené, ryze, salat z ¢inského zeli s porkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
N&poj Ovocnd stava, voda s citronem a méatou
12.10. pondéli  Svacina Chléb, tundkovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka C¢ockova s bramborou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprové kostky na bazalce, ryze, Cervend repa (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
13.10. Utery Svacina Houska, ¢esnekovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka celerovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na smetang, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Saslik z veprového masa, vatené brambory s pazitkou, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocna stava, voda s citronem a matou
14.10. stfeda Svacina Cereédlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka dynova se smazenym hraskem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet po mlynarsku, stouchané brambory s pazitkou, zeleninova obloha (obsahuje
alergeny*: 1, 4, 7)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
15.10. ¢tvrtek  Svacina Kaiserka, vajickovd pomazénka s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninovy vyvar s tarhofiou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci mexicka smés, jasminova ryze, salat z ¢inského zeli a mrkve (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
16.10. patek Svacina Loupacek, méslo, dzem, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z kukuri¢né polenty (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Masové koule v raj¢atové omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 12)
Dezert Jogurt (obsahuje alergeny*: 7)
19.10. pondéli  Svacina Houska, ovocné pyré (obsahuje alergeny*: 1)
Polévka zeleninova s amarantem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
20.10. utery Svacina Houska, Zzervé s pazitkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
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Polévka bramborova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
21.10. streda Svacina Chléb, syrova pomazanka s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kriti platek na masle, $touchané brambory, dusena zelenina (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
22.10. Ctvrtek  Svacina Kola¢, melta (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka hrachové s opecenou houskou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rizoto s drlibeZzim masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
23.10. patek Svacina Houska, mrkvova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci platek v hrasce, bramborovd kase, michany zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7,9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
26.10. pondéli  Polévka kvétakova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprovy platek na zampionech, varené brambory, kréjend paprika (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem
27.10. utery Polévka z ovesnych vlo¢ek (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na rajc¢atech, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
29.10. Ctvrtek  Polévka zeleninova s Cervenou ¢oCkou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky v mrkvi, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
30.10. patek Polévka rajska s ryzi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Vdolky s tvarohem a marmelddou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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