Jidelni¢ek na Rijen 2017

2.10. pondéli Svacina Houska, tvarohova pomazanka s mrkvi, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s ovesnymi vliockami (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, Spenat, bramborovy knedlik s cizrnou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Varend brokolice ve smetanové omacce, varené brambory, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1,
7,9)
Napoj Ovocny néapoj, mléko, voda s pomerancem
3.10. utery Svacina CHIéb s turidkovou pomazankou, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka jemné kvétdkova s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na zelening, ryze, salat z ¢inského zeli s kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprové kostky dusenad mrkev, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert ovoce
N&poj Jable¢ny most, ochucené mléko, voda s citronem
4.10. stfeda Svacina Houska, syrovéd pomazanka, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka fazolova s raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Maslicky sypané tvarohem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Hlavni jidlo 2 Bulkgur s luténinou, kufecim masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) salat
mrkvovy
Napoj Multivitaminovy dZus, mléko, voda s citrusy
5.10. Ctvrtek Svacina Cereédlni polstarky, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka chrestovy krém se smazenym hradSkem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Aljasska treska po mlynarsku, Stouchané brambory s pazitkou, okurkovy saldt (obsahuje
alergeny*: 1, 4,7,9)
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, varené brambory, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s pomeranc¢em
6.10. patek Svacina Chléb, Svédskad pomazanka, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka s jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Hov;ézi svickova na smetané, houskovy a celozrnny knedlik, brusinky (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7,9
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
9.10. pondéli Svadina Houska, pomazéanka z uzeného tofu, zelenina, napoj (obsahuje alergeny*: 1, 6, 7)
Polévka zeleninova s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kapustovomasové karbenatky, Stouchané brambory s petrzelkou, salat bulharsky (obsahuje
alergeny*: 1, 3,7, 9)
Hlavni jidlo 2 Smazené Zampiony, Stouchané brambory s petrzelkou, bulharsky salat, (obsahuje alergeny*: 1,
.7,
Napoj Ovocny népoj, ochucené mléko, voda s citronem
10.10. atery Svacina MdUsli, jogurt, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka asijska s ryzovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 6, 9)
Hlavni jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s bryndzou a slaninou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranéem
11.10. stfeda Svadina Houska, pomazankové maslo, zelenina, napoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z michanych lusténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprova peleng, houbova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny néapoj, mléko, voda s citronem
12.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z makrely, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka francouzskd cibulové se syrem a opecenym chlebem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kralik na smetané, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s tundkem (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Napoj Ovocny néapoj, mléko, voda s pomerancem
13.10. patek Svacina Houska, pomazdnka z Eidamu, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka slepi¢i s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Pecené kure, ryze, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomerancem
16.10. pondéli  Svacina Houska s lucinou, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka mlécna s koprem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso varené, rajCatova omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapeceny kvétdk s vejci, varené brambory s pazitkou, saldt z ¢ervené repy s kienem
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomerancem
17.10. dtery Svacina Chléb ve vajicku, zelenina, napoj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka fazolova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na pérku, ryze , salat ledovy (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Lasagne se sunkou, zelim a smetanou, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko ochucené, voda s pomeranéem
18.10. streda Svacina Cereadlni kaiserka, turistickd pomazanka, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka celerovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
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Hlavni jidlo 1

Hejk na ¢esneku, bramborova kase, mrkvovy salat s broskvemi (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)

Hlavni jidlo 2 Zeleninovy talif s ¢o¢kou, pecCivo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny Caj, mléko, voda s citronem
19.10. ¢tvrtek  Svacina Houska, méslo, dzem, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 g;ﬁeci razni¢i na plechu, varené brambory, dresink, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7,
Hlavni jidlo 2 Kralik na ¢esneku, divoka ryze, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s pomeranéem
20.10. patek Svacina Chléb, pomazanka z Camembertu, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s pismenky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 g)iuveé s veprfovym masem, zeleninou a syrem, saldt z ¢erveného zeli (obsahuje alergeny*: 7,
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
23.10. pondéli  Svacina Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka zelnd s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s kufecim masem a Spenatovou omackou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Jatra na cibulce, tfibarevna ryze, michany zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Bylinkovy sirup, mléko, voda s citronem
24.10. utery Svacina Houska, zervé s paprikou, bylinkami a kfenem, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka smetanova s liskami (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Sekané z krltiho masa se syrem, $touchané brambory s petrZzelkou, salat z ¢inského zeli s
kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Jeleni ragd, bramborové Sisky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko, voda s citronem
25.10. streda Svacina Muffiny, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka bramborové se syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Fazole chilli con carne, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9) (bilé fazole, hovézi maso, rajsky
protlak, paprika)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s pomeran¢em a citrony
30.10. pondéli  Svacina Masli, jogurt, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka kroupova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krati paprikas, téstoviny, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Vejce, fazolové lusky na kyselo, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
31.10. utery Svacina Houska, Sunkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka dynova s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci kousky v nivové omacce, varené brambory, salat Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Pecené kvétakové placicky, bramborova kase, saladt Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert mlécny dezert Matty
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb
05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity
13 VI¢i bob
14 MEkkysi
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