Jidelni¢ek na Rijen 2015

1.10. Ctvrtek Svacina Corn flakes, mléko /1, 7/
Polévka z jarni zeleniny /1, 9/
Hlavni jidlo 1 Kureci sotté na kari, ryze, ledovy salat /1, 6, 7, 9/
Dezert ovoce
Napoj Ovocné stava, mléko
2.10. patek Svacina Houska, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina, ovocny dzus /1, 7/
Polévka kroupova /1, 9/
Hlavni jidlo 1 Uzené veprové maso, hrachova kase, chléb, okurek /1, 9, 10, 12/
Hlavni jidlo 2 Veprova jatra na cibulce, ryze, salat z rajcat a paprik /1, 9/
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
5.10. pondéli Svacina CHIléb, Svédskd pomazénka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka selskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 smazeny obalovany kvétdk, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Specle se zelim, slaninou a cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10, 12)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko ochucené
denné je pripraven neslazeny napoj
6.10. Utery Svacina Houska, pomazanka z bryndzy a Spenatu, zelenina, ovocny dzus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kulajda (obsahuje alergeny*: 1, 3,7, 9)
Hlavni jidlo 1 Prirodni krdti platek na Zampionech, ryze, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci nudlicky ve Spenatové omacce, téstoviny, ledovy salat
Napoj Ovocny ¢aj, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
7.10. streda Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka vlo¢kova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 kure na paprice, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Leco se Sunkou, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Dezert tycinka Pribind¢ek (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Jable¢ny most, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
8.10. Ctvrtek Svacina LiskooriSkovd pomazanka, houska, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 5, 7, 8)
Polévka hovézi s cizrnovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvecl s vepl. masa a zeleniny, se syrem, salat z Cerveného zeli (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko
Denné je pripraven neslazeny salat
9.10. patek Svacina Selsky rohlik, pomazénka z Luciny, zelenina, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filé obalované, stouchané brambory s petrzelkou a maslem, dresing ze zakysané smetany,
mrkvovy saldt s ananasem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kralik na ¢esneku, ryze, mrkvovy saldt s ananasem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
12.10. pondéli  Svacina Houska, maslo, syr Eidam, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka italskd (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Hlavni jidlo 1 Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Veprové kostky, dusena mrkev, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, neslazeny napoj
13.10. atery Svacina Chléb ve vajicku, zelenina, ndpoj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10)
Polévka zeleninova s téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Bretanské fazole, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 10)
Hlavni jidlo 2 Koprovéd omacka, vejce, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Dezert ze zakysané smetany s piskoty a ovocem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
14.10. stfeda Svacina Domaci pernik, Granko /1, 3, 7/
Polévka poérkova se smazenym hraskem /1, 3, 9/
Hlavni jidlo 1 Pizza se Sunkou a syrem /1, 7, 9, 10/
Hlavni jidlo 2 Kureci kousky ve vlastni stavé, ryze, kompot /1, 9/
Napoj Ovocny ¢aj, ochucené mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
15.10. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, zelenina, napoj /1, 7/
Polévka francouzskad cibulacka se syrem a opec¢enym chlebem /1, 7, 9/
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, kapusta, varené brambory /1, 9/
Napoj Ovocna stava, mléko
Denné je pFipraven neslazeny napoj
16.10. patek Svacina Dalamanek, maslo, Sunkovy saldm, zelenina, ¢aj
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Polévka

zeleninova s Cervenou ¢ockou /9/

Hlavni jidlo 1 Svestkové knedliky s makem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Hovézi na slaning, ryze, salat z Cervené fepy (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny (aj, kakao
Denné je pFipraven neslazeny napoj
19.10. pondéli  Svacina Houska, bylinkové maslo, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kapustova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Mexicky gulds, ryze s hrdSkem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko
20.10. utery Svacina CHIéb, Sunkovéa péna, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Cockova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Selska veprova pecené, stouchané brambory, restovana bretariska zelenina (obsahuje
alergeny*: 7)
Hlavni jidlo 2 Skolni hamburger (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko
21.10. streda Svacina Rohlik se zaparou, vajickovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Lososové nugety, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kvétak jako mozecek, varené brambory, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 3, 9)
Napoj Bylinkovy caj, mléko
22.10. ¢tvrtek  Svacina Jogurt, ceredlni kulicky, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hovézi s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk v raj¢atové omacce, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko
23.10. patek Svacina Chléb, hermelinovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Spenatova s ¢esnkovymi krouzky (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Sétfgrélczlay zavitek, Stouchané brambory s pazitkou, saldt Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 7,
Hlavni jidlo 2 Bulgureto s kurfecim masem, zeleninou a syrem, salat Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko
26.10. pondéli  Svacina Chléb, tundkovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka guldsovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Maslicky sypané tvarohem, cukrem a maslem, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Syrovy nakyp, varené brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
27.10. Utery Svacina Houska, pomazankové maslo s cibulkou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka z dyné Hokaido s opec¢enym toastovym chlebem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Svickova na smetané s brusinkami, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Panna Cotta s ovocem
Napoj Ovocny dzus, mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
28.10. streda Polévka Statni svatek
29.10. ¢tvrtek  Svacina Podzimni prazdniny
Polévka lusténinovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Palacinky s dzemem a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoj Ovocny ¢aj, granko (obsahuje alergeny*: 7)
30.10. patek Svacina Podzimni prézdniny
Polévka zeleninova s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na smetané, kolinka (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi

05 Aras'Yl'dy

(Podzemnice olejnd)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
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14 M&kkysi

zména jidelni¢ku vyhrazena Strana 3 http://www.sjivancice.cz



