Jidelnicek na ZaFri 2025

1.9. pondéli Polévka kudrbankova (brambory, houby, nocky) (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 DZuvec s vepfovym masem, syr, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem (obsahuje alergeny*: 7)
2.9. utery Polévka Vyvar s jatrovymi knedli¢ky a vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky na Cesneku, varené brambory, zely saladt s mrkvi a okurkou (obsahuje
alergeny*: 1a,’9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem (obsahuje alergeny*: 7)
3.9. streda Polévka C¢ockové se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Madarsky krati perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi burgundska pecené, bramborova kase, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem (obsahuje alergeny*: 7)
4.9. Ctvrtek Polévka rajcatova s téstovinou a bazalkou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Lososové nugety, Stouchané brambory s cibulkou, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4,
7
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou a zakysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 1a,
7,9)
Napoj Ovocny sirup, mléko, voda s citronem (obsahuje alergeny*: 7)
5.9. patek Polévka zeleninova s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi "svickova" na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem (obsahuje alergeny*: 7)
8.9. pondéli Polévka Hraskovy krém s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Hlavni jidlo 1 Kure na kari, ryze, zelny saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 10, 7)
Hlavni jidlo 2 Gnochi se Spenatem a kurecim masem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Dezert Ovoce
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
9.9. utery Polévka Bramborovéd (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové vypecky, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a)
Hlavni jidlo 2 Kureci bulgureto, syr, michany saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
10.9. stfeda Polévka Lusténinova (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Veprovéa sekanéd pecené, bramborovéa kase (la, b.c, d, 3, 7, 10)
Hlavni jidlo 2 Kufeci steak zapeceny Sunkou a syrem, opékané brambory (obsahuje alergeny*: 7)
Dezert Zeleninovy bar
Napoj voda s citronem, ochucené mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
11.9. Ctvrtek Polévka Zeleninovy vyvar s quinoa (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3)
Hlavni jidlo 2 Jatra na cibulce, ryze ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a)
Dezert Jogurt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
12.9. patek Polévka Francouzkd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci stripsy, Stouchané brambory s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1a, 3)
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
15.9. pondéli Svacina ovesna kaSe, ovoce (obsahuje alergeny*: 1d, 7)
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo 1 Rozlytany ptacek, ryze michany saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 10)
Hlavni jidlo 2 Kureci nudlicky v syrové omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Dezert Banan
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
16.9. Utery Svacina farmarska bageta, pazitkovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, c, d, 7)
Polévka Moravska cibulacka (obsahuje alergeny*: 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b)
Hlavni jidlo 2 Mexicka syrovéd Quesadela (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj voda s citronem, ochucené miléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
17.9. stfeda Svacina chléb pomazanka z peceného masa (obsahuje alergeny*: 1a, b)
Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8)
Hlavni jidlo 1 Alpsky knedlik (obsahuje alergeny*: 1, a, 7)
Hlavni jidlo 2 veprova zebra, chléb, kifen okurek horcice (obsahuje alergeny*: 1a, 10)
Dezert Zeleninovy bar
Napoj voda s citronem, ochucené mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)
18.9. Ctvrtek Svacina chléb, jatrova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi file na masle, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 7, 4)
Hlavni jidlo 2 zadélavany hrasek, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Napoj voda s citronem, mléko, sirup
19.9. patek Svacina rohlik se zéparou, vajickovd pomazanka, zelenina, (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 9)
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Hlavni jidlo 1 Masové kulic¢ky, rajskd omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9)
Napoj voda s citronem, mléko, sirup (obsahuje alergeny*: 7)

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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