Jidelnicek na Zari 2012

3.9. pondéli Polévka gulasova
Hlavni jidlo 1 Nudle s makem, kompot
Napoj Ovocna stava
4.9. Utery Svacina Chléb se syrovou pomazdankou, zelenina, Caj
Polévka z vajecné jisky
Hlavni jidlo 1 Svickové na smetané, houskovy knedlik
Dezert ovoce
Denné je k dispozici neslazeny caj
5.9. streda Svacina Loupacek, méslo, bikava
Polévka kvétdkova
Hlavni jidlo 1 Pangasius po mlynarsku, stouchané brambory s pazitkou, okurkovy salat
Napoj Ledovy ¢aj, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
6.9. Ctvrtek Svacina Michana vejce na cibulce, chléb, zelenina, ¢aj
Polévka Z cizrny
Hlavni jidlo 1 DZuvec s vepfovym masem a syrem, zelny salat s mrkvi
N&poj Ovocna stava, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
7.9. patek Svacina Chléb se Sunkovou pénou, zelenina, ¢aj
Polévka zeleninova s kuskusem
Hlavni jidlo 1 Cevabti¢i s cibuli a hoFeici, bramborové kase, zeleninové obloha
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
10.9. pondéli Svacina Chléb s turistickou pomazankou, ¢aj, zelenina
Polévka Hokaido
Hlavni jidlo 1 Spagety s veprovym masem, zeleninou a syrem
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, brambory, hldvkovy saldt
Napoj Cerny ¢aj s medem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
11.9. utery Svacina Houska syr zervé, kapie, ¢aj
Polévka ze tfi druh( lusténin
Hlavni jidlo 1 znojemskd hovézi peceng, ryze, ledovy salat
Hlavni jidlo 2 Krupicova kase s grankem, kompot
Napoj Ovocné stava, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
12.9. stfeda Svacina Véanocka maslo, malcao
Polévka drozdové
Hlavni jidlo 1 Moravsky vrabec, sterilované zeli, bramborovy knedlik
Hlavni jidlo 2 Zapeclené téstoviny s veprovym masem a kvétdkem, saldt z Cerrvené rfepy s kfenem
Napoj Instantni ¢aj, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
13.9. ctvrtek Svacina Chléb s pomazankou z jatrovky, zelenina, ¢aj
Polévka hovézi s masem a nudlemi
Hlavni jidlo 1 Varené vejce, ¢o¢ka na kyselo, okurek, chléb

Hlavni jidlo 2
Napoj

Halusky s bryndzou a Sunkou, saldt z ¢erveného zeli
Ovocna stava,
Denné je k dispozici neslazeny caj

ochucené mléko

14.9. patek Svacina Chléb s budapestskou pomazankou, rajce, ¢aj
Polévka krupicova s vejci
Hlavni jidlo 1 Kureci rizek, bramborova kase, ovocny salat
Napoj Ovocné stava, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
17.9. pondéli Svacina Houska s pomazankou z nutely, jablko, ¢aj
Polévka Cesnekova
Hlavni jidlo 1 Mexickda masovd smés, ryze
Hlavni jidlo 2 Makarska pochoutka (téstoviny, Sunka, ledovy salat, raj¢ata, zakysana smetana)
Napoj Ovocna stava, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
18.9. utery Svacina Oblozeny chléb (Sunka, syr, rajce) caj
Polévka hovézi s jatrovou ryzi
Hlavni jidlo 1 Zemlovka s tvarohem a ovocem
Hlavni jidlo 2 Kralik pe¢eny na zeleniné, brambory, hldvkovy salat
Napoj Ovocnéa stava, bild kava
Denné je k dispozici neslazeny caj
19.9. stfeda Svacina CHIéb s vaje¢nou pomazankou s pérkem, ¢aj
Polévka ¢ockova
Hlavni jidlo 1 Aljasska treska s brokolici a syrem, stouchané brambory s pazitkou, okurkovy salat
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Hlavni jidlo 2
Napoj

Zeleninové leco, ¢erny chléb
Ovocny dzus, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj

20.9. Ctvrtek Svacina Parek v rohliku, caj
Polévka bramborové se syrem
Hlavni jidlo 1 Kure na paprice, semolinové téstoviny
Hlavni jidlo 2 Pecené veprové maso, koprovad omacka, brambory
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
21.9. patek Svacina Chléb s cibulkovym pomazédnkovym maslem, kedlubna, ¢aj
Polévka z ovesnych vilocek
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk, raj¢atovd omacka, houskovy knedlik
Dezert Zakysana smetana s piskoty a ovocem
N&poj Ovocna stava, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
24.9. pondéli Svacina Chléb s pomazénkou z uzené pasty, zelenina, ¢aj
Polévka italska
Hlavni jidlo 1 Smazeny kvétak, brambory, okurkovy salat
Hlavni jidlo 2 KrGti nudli¢ky s brokolici v syrové oméadéce, semolinové téstoviny
Napoj Ovocna stava, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
25.9. utery Svacina Houska, jogurt, ¢aj
Polévka pismenkova
Hlavni jidlo 1 Fazole po uhersku, chléb
Hlavni jidlo 2 Cuketovy ndkyp, bramboryNOVINKA!
Dezert Tvarohové tycinka
Napoj Instantni ¢aj, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
26.9. streda Svacina Chléb se syrovou pomazankou s nivou, zelenina, ¢aj
Polévka poérkova se smazenym hraskem
Hlavni jidlo 1 Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, brambory, saldt z michané Cerstvé zeleniny
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
27.9. Ctvrtek Svacina Karamelovnik, granko
Polévka mlécna s koprem
Hlavni jidlo 1 Prirodni kureci platek, bramborova kase, salat z ¢inského zeli s kukufici
Napoj Cerny ¢aj s medem, mléko
28.9. patek Polévka Statni svatek

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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