Jidelni¢ek na Cerven 2010

1.6. Utery Polévka ¢ockova
Hlavni jidlo 1 Cikadnskéa hovézi peceng, ryze
Hlavni jidlo 2 Masové krokety se Spenatem, brambory, hlavkovy salat
Dezert Lednacek
Napoj Instantni ¢aj, ochucené mléko
2.6. streda Polévka z ovesnych vlocek
Hlavni jidlo 1 Dribezi sekand, brambory, mrkvovy salat

Hlavni jidlo 2
Napoj

Varend brokolice, brambory, syrovd oméacka
Ovocna stava s obsahem vldkniny, mléko

3.6. Ctvrtek Polévka drozdové
Hlavni jidlo 1 Pangasius peceny s bylinkami, bramborova kasSe, ovocny salat
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s dribezim masem, zeleninou a syrem
Napoj Ovocny dzus, mléko

4.6. patek Polévka selska
Hlavni jidlo 1 Veprova kyta na smetané, houskovy knedlik
Napoj Ledovy caj, mléko

7.6. pondéli Polévka kminova s kapanim
Hlavni jidlo 1 Kure na ¢insky zplsob, ryZe, okurkovy salat
Hlavni jidlo 2 Veprové kostky, dusena mrkev, brambory
Dezert ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko

8.6. utery Polévka frankfurtska
Hlavni jidlo 1 Smazeny kvétdk, brambory, kompot
Hlavni jidlo 2 Veprovy platek se syrem, smetanou, kuskus s kukufici, zeleninova obloha
Napoj Ledovy caj, mléko

9.6. streda Polévka bramborova
Hlavni jidlo 1 Téstovinové rizoto s veprovym masem, zeleninou a syrem, raj¢atovy salat
Hlavni jidlo 2 Veprova jatra na cibulce, brambory, raj¢atovy salat
Napoj Ovocny dzus, mléko

10.6. Ctvrtek Polévka kroupova
Hlavni jidlo 1 Uzené veprové maso, hrachova kase, okurek, chléb
Hlavni jidlo 2 RyZovy nakyp s ovocem, kompot
Dezert Smetanovy krém
Napoj Stava coca-cola, caro

11.6. patek Polévka pismenkova
Hlavni jidlo 1 Varené hovézi maso, rajskd omacka, houskovy knedlik
Napoj Ovocna stava s obsahem jodu, ochucené mléko

14.6. pondéli Polévka Polévka s masovymi knedlicky
Hlavni jidlo 1 Bavorské vdolecky
Hlavni jidlo 2 Hovézi maso na slaniné, ryze, Cervena repa s kfenem
Napoj Kakao, ovocny Caj s citronem

15.6. Utery Polévka rybi s oprazenou houskou
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spenat, bramborovy knedlik

Hlavni jidlo 2
Napoj

Zapecené téstoviny s veprovym masem a kvétdkem, hlavkovy salat
Stava coca-cola, mléko

16.6. stfeda Polévka z jarni zeleniny
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na kminé, viretena
Hlavni jidlo 2 Kapustové karbenatky, brambory, zelny saldt s kukurici
Dezert tvarohova tycinka
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko
17.6. Ctvrtek Polévka rychld s vejci
Hlavni jidlo 1 Cevabti¢i s cibuli a hoF¢ici, brambory, zeleninova obloha
Hlavni jidlo 2 Cizrnovy salat, pecivo
Napoj Ledovy caj, mléko
18.6. patek Polévka fazolova
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik
Dezert ovoce
Napoj Ovocné stava s obsahem jodu, mléko
21.6. pondéli Polévka c¢ockova
Hlavni jidlo 1 Kure na paprice, vietena
Dezert mlécny vyrobek
Napoj Ovocna stava s jable¢nou prichutf
22.6. Utery Polévka c¢esnekova s vejci a oprazenym chlebem
Hlavni jidlo 1 Prirodni veprovy rizek, ryze, hldvkovy salat
Napoj Ovocné stava s prichuti visné
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23.6. stfeda Polévka drozdova
Hlavni jidlo 1 Plovdivské maso, houskovy knedlik
Dezert Ovoce
24.6. Ctvrtek Polévka chrestovd
Hlavni jidlo 1 Pangasius v hrasce, bramborova kase, saldt z ¢inského zeli s bylinkami
Napoj Ovocna stava s prichuti pomerance
25.6. patek Polévka raj¢atova s ryzi
Hlavni jidlo 1 Zapecené flicky s uzenym masem, okurkovy salat
Napoj Ovocna stava s prichuti lesnich plodd
28.6. pondéli Polévka Polévka kvétdkova
Hlavni jidlo 1 Rizoto s veprovym masem, zeleninou a syrem, hldvkovy salat
Dezert Misa
Napoj Ovocna stava, mléko
29.6. utery Polévka hrstkova
Hlavni jidlo 1 Sekand pecené, brambory, mrkvovy salat s jablky
Dezert Ovoce
N&poj Ovocna stava, mléko
30.6. streda Polévka guldsova
Hlavni jidlo 1 Nudle s médkem, kompot
Napoj Ovocna stava, mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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