
Jídelníček na Květen 2024

1.5. středa Svačina Státní svátek

2.5. čtvrtek Svačina Chléb, máslo, pórek   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka česneková s kroupami   (obsahuje alergeny*: 1c, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Lososové nugety, šťouchané brambory s pažitkou, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 4,

7) 

 Hlavní jídlo 2 Vejce, koprová omáčka, brambory   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

3.5. pátek Svačina Veka, pomazánka z balkánského sýra s rajčaty, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka brokolicová   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

6.5. pondělí Svačina Houska, máslo, džem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka květáková   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Zapečené těstoviny s mletým masem a zeleninou, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7,

9) 

 Hlavní jídlo 2 Krůtí maso na zelenině, rýže, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

7.5. úterý Svačina Farmářská veka, pomazánka s mrkví, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka fazolová s libečkem   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuře na paprice, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Smažené žampiony, šťouchané brambory, smetanový dip, zeleninová obloha   (obsahuje

alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

8.5. středa Dezert Státní svátek

9.5. čtvrtek Svačina Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7) 

 Polévka zeleninová s jáhlemi   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vepřové výpečky, kapusta, vařené brambory   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Špecle se zelím a slaninou   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

10.5. pátek Svačina Veka, křenová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka vývar z hovězího masa s kapáním   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

13.5. pondělí Svačina Chléb, medové máslo, mléko   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka čočková s bramborem   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Mašličky s kuřecím masem, špenátem a sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Vepřové maso na česneku, rýže, salát z červené řepy   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

14.5. úterý Svačina Veka, česneková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Játra na paprice, rýže, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Nápoj Džus Tropico, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

15.5. středa Svačina Zapečený toust se sýrem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka chřestová s opečeným rohlíkem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Znojemská vepřová pečeně, rýže   (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 10) 

 Hlavní jídlo 2 Krupicová kaše s kakaem, ovocný kompot   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Nápoj Ovocný sirup, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

16.5. čtvrtek Svačina Houska, vajíčková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka z jarní zeleniny s kapáním   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Tortila s kuřecím masem Buritos, zeleninou a salsou   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Vepřové kostky na kmíně, brambory, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

17.5. pátek Svačina Ořechový hřeben, melta   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8) 

 Polévka písmenková   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, brusinky   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko, voda s citronem

20.5. pondělí Svačina Cereálie, mléko   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka zeleninová s kroupami   (obsahuje alergeny*: 1c, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Ryba v celozrnném obalu, šťouchané brambory s pažitkou, okurkový salát   (obsahuje alergeny*:

1a, 3, 4, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Těstovinový salát s kuřecím masem, zeleninou a zakysanou smetanou   (obsahuje alergeny*: 1a,

7, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Džus Tropico, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 
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21.5. úterý Svačina Farmářská bageta, česneková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka vývar s játrovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Hovězí kostky na hořčici, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 7, 9, 10) 

 Hlavní jídlo 2 Kuřecí stripsy, dip, opékané brambory, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Dezert Tvarohový dezert s ovocem   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

22.5. středa Svačina Chléb, máslo, sýr Gouda, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka gulášová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Tvarohové knedlíky s ovocem sypané tvarohem   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Pečená žebra, chléb, okurek, křen, hořčice   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 10) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

23.5. čtvrtek Svačina Chléb, pomazánka z játrovky, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka mléčná s koprem   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Mexická masová směs, rýže Basmati, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Bramborový guláš, chléb   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

24.5. pátek Svačina Veka, švédská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka luštěninová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Zasněžená kotleta (Sýr, vejce, smetana), vařené brambory, rajčatový salát   (obsahuje

alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Nápoj Čaj ovocný, mléko, voda s citronem

27.5. pondělí Svačina Chléb, máslo, okurek   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka žampionová s krutony   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Segedinský guláš, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9, 10) 

 Hlavní jídlo 2 Krůtí nudličky na kari, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Džus Tropico, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

28.5. úterý Svačina Táč se švestkami, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka bramborová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rybí filé na másle, zelenina Ratatouile, opečené brambory   (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Plněný zelný list, šťouchané brambory, zelennová obloha   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

29.5. středa Svačina Veka, pomazánkové máslo, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka kapustová   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Hrachová kaše, výpečky, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Grilovaný hermelín se salátem z černé čočky   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Dezert Pribináček   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

30.5. čtvrtek Svačina Tortila zapečená se šunkou a sýrem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka rajčatová s těstovinovou rýží   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Sekaná vepřová pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Hovězí po burgundsku, špecle   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

31.5. pátek Svačina Dřevorubecký chléb, ředkvičková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka hovězí vývar s nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1a, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Pizza se šunkou a sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Dezert Nanuk

 Nápoj Džus Tropico, ochucené mléko, voda s citronem   (obsahuje alergeny*: 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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