
Jídelníček na Květen 2012

2.5. středa Svačina Chléb s pomazánkou z uzené pasty, zelenina, čaj

 Polévka pórková se smaženým hráškem

 Hlavní jídlo 1 Kuře na paprice, semolinové těstoviny

 Hlavní jídlo 2 Bramborové šišky s povidlovou omáčkou a mákem, kompot

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva s obsahem jodu, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

3.5. čtvrtek Svačina Houska s medovým máslem, malcao

 Polévka písmenková

 Hlavní jídlo 1 Opečený párek, fazole na kyselo, chléb

 Hlavní jídlo 2 Masová směs krůtím masem a zeleninou, rýžové nudle

 Dezert Krajanka

 Nápoj Instantní čaj, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

4.5. pátek Svačina Chléb s pomazánkou ze strouhaného eidamu, zelenina, čaj

 Polévka ze tří druhů luštěnin

 Hlavní jídlo 1 Rizoto s vepřovým masem, zeleninou a sýrem, okurkový salát

 Nápoj Ovocná štáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

7.5. pondělí Polévka Ředitelské volno

8.5. úterý Polévka Státní svátek

9.5. středa Svačina Houska s čokoládovým pomazánkovým máslem, jablko, čaj

 Polévka zeleninová s pohankou

 Hlavní jídlo 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

10.5. čtvrtek Svačina CHléb s tvarohovou pomazánkou s pažitkou, čaj

 Polévka čočková

 Hlavní jídlo 1 Nugety z lososa, šťouchané brambory s pažitkou, salát z čínského zelí

 Nápoj Šťáva coca cola, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

11.5. pátek Svačina Vajíčkový salá, houska, zelenina, čaj

 Polévka rychlé s vejci

 Hlavní jídlo 1 Znojemská hovězí pečeně, rýže, salát z červené řepy s křenem

 Nápoj Ovocný džus, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

14.5. pondělí Svačina Drožďová pomazánka, chléb, čaj, kapie

 Polévka kapustová

 Hlavní jídlo 1 Pizza se šunkou, zeleninou a sýrem

 Hlavní jídlo 2 Pražská hovězí pečeně, rýže, rajčatový salát

 Nápoj Ovocná šťáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

15.5. úterý Svačina Puding s piškoty a ovocem, čaj

 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi

 Hlavní jídlo 1 Hovězí maso vařené, rajčatová omáčka, houskový knedlík

 Hlavní jídlo 2 Těstovinový salát s tuňákem, zeleninou a sýrem

 Dezert ovoce

 Nápoj Ledový čaj, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

16.5. středa Svačina Chléb s budapešťskou pomazánkou, chléb, jablko, čaj

 Polévka z jarní zeleniny

 Hlavní jídlo 1 Drůbeží sekaná, šťouchané brambory s pažitkou

 Hlavní jídlo 2 Králičí hřbet pečený na česneku, rýže, ledový salát

 Nápoj Ovocný džus, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

17.5. čtvrtek Svačina Chléb s pomazánkou z vepřového masa, zelenina, čaj

 Polévka rumfurtská

 Hlavní jídlo 1 Vařené vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb

 Hlavní jídlo 2 Jitrnicový prejt, brambory, zeleninový salát

 Dezert Panna Cotta s ovocem

 Nápoj Ovocná šťáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

18.5. pátek Svačina Mazanec s medovým máslem, kakao

 Polévka celerová

 Hlavní jídlo 1 Zapečené flíčky s uzeninou, okurkový salát

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

změna jídelníčku vyhrazena Strana 1 http://www.sjivancice.cz



  Denně je k dispozici neslazený čaj

21.5. pondělí Svačina Chléb s pomazánkou z játrovky, zelenina, čaj

 Polévka z vaječné jíšky

 Hlavní jídlo 1 Moravský vrabec, sterilované zelí, bramborový knedlík

 Hlavní jídlo 2 Krůtí nudličky s brokolicí v sýrové omáčce, semolinové těstoviny

 Dezert Zakysaná smetana s piškoty a ovocem

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

22.5. úterý Svačina houska, máslo, džem, čaj

 Polévka květáková

 Hlavní jídlo 1 Pangasius po mlynářsku, bramborová kaše, okurkový salát

 Hlavní jídlo 2 Selská vepřová pečeně, restovaná bretaňská zelenina, brambory

 Nápoj Ledový čaj, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

23.5. středa Svačina Chléb se sýrovou pomazánkou, rajče, čaj

 Polévka zeleninová s kapáním

 Hlavní jídlo 1 špagety s vepřovým masem, zeleninou a sýrem

 Hlavní jídlo 2 chřest zapečený se šunkou a sýrem, brambory, ledový salát

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

24.5. čtvrtek Svačina Chléb se škvarkovou pomazánkou, zelenina, čaj

 Polévka gulášová

 Hlavní jídlo 1 Ovocné knedlíky sypané tvarohem a cukrem

 Hlavní jídlo 2 Hovězí maso na slanině, rýže, paprikový salát

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

25.5. pátek Svačina Kaiserka s vysočinou, zelenina, čaj

 Polévka fazolová

 Hlavní jídlo 1 Kuře na čínský způsob, rýže, hlávkový salát

 Nápoj Ovocný džus, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

28.5. pondělí Svačina Chléb se smetanovou pomazánkou, mrkev, čaj

 Polévka rybí se smaženým hráškem

 Hlavní jídlo 1 Smažený květák, brambory, okurkový salát

 Hlavní jídlo 2 Řecký guláš z krůtího masa, bramborové těstoviny

 Nápoj Ovocná štáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

29.5. úterý Svačina Topinka s česnekem, zelenina, čaj

 Polévka italská

 Hlavní jídlo 1 Štěpánská hovězí pečeně, rýže, mrkvový salát s ananasem

 Hlavní jídlo 2 Špecle s omáčkou Carbonara

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

30.5. středa Svačina Houska se šunkovým pomazánkovým máslem, rajče, čaj

 Polévka písmenková

 Hlavní jídlo 1 Fazole po uhersku, chléb

 Hlavní jídlo 2 Vařené vejce, koprová omáčka, brambory

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocná štáva, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

31.5. čtvrtek Svačina Babetka, bílá káva

 Polévka z cizrny

 Hlavní jídlo 1 Pečený karbenátek, bramborová kaše, kompot

 Hlavní jídlo 2 Hovězí maso na rajčatech, rýže

 Nápoj Ovocný džus, ochucené mléko

  Denně je k dispozici neslazený čaj

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)
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06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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