
Jídelníček na Duben 2015

1.4. středa Svačina Cereální čtverečky s mlékem   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka květáková   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Těstovinové rizoto s drůbežím masem, zeleninou a sýrem, okurkový salát   (obsahuje alergeny*:

1, 3, 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

7.4. úterý Svačina Houska, sýrová pomazánka, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka čočková   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vepřové výpečky, dušená kapusta, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Smažená brokolice, šťouchané brambory s pažitkou, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1,

3) 

 Nápoj Ovocný džus, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

8.4. středa Svačina CHLéb, masová pomazánka, zelenina, čaj

 Polévka s drožďovými knedlíčky

 Hlavní jídlo 1 Ryba obalovaná se sýrem, bramborová kaše, salát z červeného zelí se smetanou   (obsahuje

alergeny*: 1, 3, 4, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Játrová omáčka, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Dezert Smetanový krém

 Nápoj Ovocný čaj, ochucené mléko

  Denně  je připraven neslazený nápoj

9.4. čtvrtek Svačina Selský rohlík, máslo, šunkový salám, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka bramborová se sýrem   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Krůtí maso s tříbarevnou paprikou, vřetena   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Zapečený květák s vejci, brambory, rajčatový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  denně je připraven neslazený nápoj

10.4. pátek Svačina Karamelovník, granko (1, 3, 7¨)

 Polévka písmenková   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Znojemská hovězí pečeně, rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Dezert Panna Cotta s ovocem   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Ovocný nápoj, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

13.4. pondělí Svačina Houska, turistická pomazánka, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Polévka fazolová se zelím   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Hlavní jídlo 1 Boloňské špagety s vepř. masem, zeleninou a sýrem /1, 3, 7, 9/

 Hlavní jídlo 2 Vepřová pečeně, křenová omáčka, houskový knedlík /1, 3, 7, 9/

 Dezert tyčinkaPribináček

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

  Denně je připraven neslazený nápoj

14.4. úterý Svačina Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Polévka gulášová   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Žemlovska s jablky a tvarohem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Sýrový nákyp, šťouchané brambory, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Nápoj Bílá káva, ovocná šťáva   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

15.4. středa Svačina Houska, máslo, plátkový sýr   (obsahuje alergeny*: 1, 7) , zelenina, čaj

 Polévka mléčná s cuketou   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Mexická masová směs, rýže, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Králík na zelenině, brambory, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoj Ovocný džus, mléko ochucené

  Denně je připraven neslazený nápoj

16.4. čtvrtek Svačina Perník, kakao   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Polévka brokolicový krém s krutony   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Brněnská čočka, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Halušky s bryndzou a slaninou, rajčatový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocný čaj, mléko

  Denně je připraven neslazený nápoj

17.4. pátek Svačina Chléb, sýrová pěna, zelenina, mléko   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka francouzská   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí plátek v bramboráku, bramborová kaše, kompot   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný sirup, mléko

  Denně je připraven neslazený nápoj

20.4. pondělí Svačina Houska, pomazánkové máslo, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka rajčatová   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Sekaná vepřová pečeně, šťouchané brambory, ovocný kompot   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Kuřecí křídla pečená, chléb, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoj Jablečný mošt, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 
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  Denně je připraven neslazený nápoj

21.4. úterý Svačina Chléb, šunková pěna, zelenina, čaj (1pšenice žito, 7)

 Polévka hovězí s bulgurem (1 pšenice, 9)

 Hlavní jídlo 1 hovězí guláš, těstoviny (1 pšenice, 3, 9¨)

 Hlavní jídlo 2 žampionové rizoto se sýrem, salát z bílých ředkviček   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Dezert mléčný výrobek

 Nápoj Ovocný čaj, mléko

  Denně je přiipraven neslazený nápoj

22.4. středa Svačina Ovocná přesnídávka, houska, čaj (1 pšenice, ječmen)

 Polévka francouzská cibulačka s opečeným chlebem a sýrem (1pšenice, žito, 7, 9)

 Hlavní jídlo 1 Treska po mlynářsku, bramborová kaše, okurkový salát (1pšenice, 3, 4, 7, 9)

 Hlavní jídlo 2 Cizrnový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 7, 9, 1) 

 Nápoj Ovocný džus, ochucené mléko

  Denně je připraven  neslazený nápoj

23.4. čtvrtek Svačina Houska, pomazánka z játrovky, zelenina, čaj   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka ze tří druhů luštěnin   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Palačinky s džemem a tvarohem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Selská vepřová pečeně, brambory, dušená lázeňská zelenina   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

24.4. pátek Svačina Chléb s máslem a pórkem, čaj /1, 7/

 Polévka houbová   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Bratislavské vepřové plecko, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

27.4. pondělí Svačina Houska, pomazánka z Lučiny, zelenina, čaj (1-pšenice+ ječmen, 7)

 Polévka dýňová s krutony (1pšenice, 7, 9)

 Hlavní jídlo 1 Krůtí maso nna zelenině, těstoviny, salát z čínského zelí (1-pšenice, 3, 7, 9)

 Hlavní jídlo 2 Lasagne se zelím, uzeninou a smetanou, salát z čínského zelí (1-pšenice, 3, 7, 9, 12)

 Nápoj Ovocný nápoj, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

28.4. úterý Svačina Chléb ve vajíčku obložený zeleninou a sýrem, čaj (1-pšenice-žito, 3, 7, 10)

 Polévka cizrnová (1 pšenice, 9)

 Hlavní jídlo 1 Hovězí kostky na česneku, rýže, okurkový salát (1 pšenice, 9)

 Hlavní jídlo 2 Kuskus s drůbežím masem, zeleninou a sýrem, okurkový salát (1 pšenice, 7, 9)

 Nápoj Ovocný džus, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

29.4. středa Svačina Houska, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj (1-pšenice, ječmen, 4, 7)

 Polévka uzená s kroupami (1-ječmen, 9)

 Hlavní jídlo 1 Hrachová kaše, uzená vepřová pečeně, chléb, okurek, (1pšenice, 9)

 Hlavní jídlo 2 Játra na cibulce, rýže, jarní salát (1-pšenice, 9)

 Dezert ovoce

 Nápoj Ovocný čaj, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

30.4. čtvrtek Svačina Krtečkovy bochánky, nápoj

 Polévka pórková (1-pšenice, 9)

 Hlavní jídlo 1 Džuveč s vepřovým masem, zeleninou, zelný salát s mrkví   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Nápoj Ovocný džus, mléko   (obsahuje alergeny*: 7) 

  Denně je připraven neslazený nápoj

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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