
Jídelníček na Únor 2026

2.2. pondělí Svačina Rohlík, rybičková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7) 

 Polévka Česneková s bramborem a kroupami   (obsahuje alergeny*: 1c, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí boloňské špagety se sýrem   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Vepřové nudličky teriyaki, jasmínová rýže, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 6, 11) 

 Dezert Hruška

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

3.2. úterý Svačina Slaný závin   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Polévka Cizrnová se zeleninou   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo 1 Čevabčiči, brambory s máslem, hořčice, cibule   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 10) 

 Hlavní jídlo 2 Koprová omáčka, vejce, brambor   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

4.2. středa Svačina Sedlácký chléb, sýrová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7) 

 Polévka Zeleninový krém smetanový   (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rozlítaný ptáček, rýže Basmati   (obsahuje alergeny*: 1a, 3) 

 Hlavní jídlo 2 Lasagne s kysaným zelím a šunkou   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Dezert Jogurtový bar   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

5.2. čtvrtek Svačina Řepánek, pórková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Gulášová   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Hlavní jídlo 1 Rybí filé na másle a bylinkách, zámecké brambory   (obsahuje alergeny*: 4, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Jelení guláš, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Dezert Zeleninový bar

 Nápoj Voda s citronem, mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

6.2. pátek Svačina Procorn, avokádová pomazánka s jarní cibulkou, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1a, 7) 

 Polévka Vývar s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Hovězí tokáň, rýže, červená řepa   (obsahuje alergeny*: 1a) 

 Dezert Karamelovník   (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7) 

 Nápoj Voda s citronem, ochucené mléko, sirup   (obsahuje alergeny*: 7) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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