Jidelniéek na Unor 2017

1.2. stfeda Svacina Brownies, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Obalovana ryba s brokolici a syrem, bramborova kase, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1,
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco, slunec¢nicovy chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s grepem
2.2. Ctvrtek Svacina Houska, redkvickovd pomazanka, zelenina, dzus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka poérkova (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Mexicka kureci smés, pecené brambory s ¢esnekem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem a pomeranc¢em
3.2. patek Polévka Pololetni prazdniny
6.2. pondéli Svacina Chlebova bageta, tvarohova pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova se syrovospaldovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kapustovomasové karbenatky, Stouchané brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1,
Hlavni jidlo 2 Bulgur s kritim masem, zeleninou a syrem, saldt zelny s ¢ervenou fepou (obsahuje alergeny*:
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
7.2. Utery Svacina Houska, heremlinovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka guldsovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Vdolky s tvarohem a marmelddou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Kralik na francouzské zeleniné, varené brambory, ¢inské zeli s okurkou (obsahuje alergeny*: 1,
9)
Dezert Ovoce
Napoj Kakao, ovocny sirup, voda s pomeranci
8.2. streda Svacina Sojovy rohlik, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 6, 7)
Polévka fazolovéa se zelim (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Svickova na smetané, houskovy a celozrnny knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s tunidkem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Dezert Ostravacek
Napoj Horky hruskovy népoj, mléko, voda s grepem
9.2. c¢tvrtek Svacina Kaiserka, Sunkovéa péna, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Francpuzska cibulacka s ope¢enym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Chilli con carne s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Vejce, fazolové lusky na smetané, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Caj ovocny, mléko, voda s pomeranc¢em
10.2. patek Svacina Chléb, vajickové pomazéanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka slepi¢i s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Pecené kure, ryze Basmati, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
13.2. pondéli Svadina Houska, maslo, syr Mozzarella, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Pizza syrova (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprové nudlicky ve vlastni 5tavé, ryze, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko
14.2. Gtery Svacina Kvaskovy chléb, rybi pomazanka, zelenina, dzus (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka raj¢atovd s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s veprovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krdti maso na pérku, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny ¢aj, mléko ochucené
15.2. stfeda Svacina Uzel chia, méslo, Sunka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka chrestovéa s houskou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

Hlavni jidlo 1

Hovézi cikdnska pecené, jasminova ryze, saldt z ¢inského zeli s pérkem (obsahuje alergeny*: 1,
9)

Hlavni jidlo 2 Srnci gulas, gagoriky (téstoviny) (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko
16.2. Ctvrtek Svacina Chléb, budapestska pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka ze tfi druh( ludténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filé na kminé, bramborovéa kase, mrkvovy saldt s merunkami (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Vareny jazyk, kfenovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko
17.2. patek Svacina MIéko, cokolddové kulicky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka krupicovd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Zahoracky zavitek plnény zelim a slaninou, stouchané brambory, salat michany
Napoj Ovocny dzus, mléko
20.2. pondéli Svacina Chléb, turidkovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka mlécna s cuketou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
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Hlavni jidlo 1

Varené hovézi maso, raj¢atova omacka, kolinka

(obsahuje alergeny*: 1, 9)

Hlavni jidlo 2 Veprova kyta v mrkvi, vafené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s pomeranci
21.2. Utery Svacina Houska, maslo, dzem, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s kedlubnou a mrkvi a kapanim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, varené brambory, salat z ¢inského zeli s kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
22.2. streda Svacina Sojovy rohlik, luc¢ina s pazitkou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na ¢insky zplsob, ryze, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, varené brambory, saldt z raj¢at (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s citronem a pomerancem
23.2. Ctvrtek Svacina Chléb, pomazéanka z jatrovky, zelenina, dzus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Syrovy nakyp, varené brambory, zelenina, dresink (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Jahlova kase sypané kakaem a cukrem, kompot (obsahuje alergeny*: 7)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s citronem
24.2. patek Svacina Toast se syrem, Caj, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka bramborovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hoveézi mexicky gulds, ryze Basmati s hraSkem
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s pomeranéem
27.2. pondéli Svacina Pomazanka z luciny, chléb, redkvicka, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka asijska s ¢inskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spendt, bramborovy knedlik s cizrnou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kriti platek, bramborové kase, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s pomeranéem
28.2. Utery Svacina Kaiserka, balkdnskd pomazanka s rajcaty, zelenina, dzus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka dynova se syrovymi krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

Hlavni jidlo 1

Hlavni jidlo 2
Napoj

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Kureci kostky v syrové omacce, téstoviny, salat z ¢erveného zeli s cibulkou

alergeny*: 1, 7, 9)

Gulas z hlivy Ustri¢né, kvaskovy chléb

(obsahuje

(obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

Ovocny népoj, mléko, voda s grepem
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