Jidelnicek na Leden 2018

3.1. stfeda Svacina Houska, pomazanka ze zervé s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Cesnekova s kroupami a bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Vejce, ¢ocka na kyselo, chlbé, salat z kysaného zeli s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s citronem
4.1. Ctvrtek Svacina CHIéb, Svédska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka z peceného celeru s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kufe na smetané, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko, voda s pomeranéem
5.1. patek Svacina Houska, sardinkovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Smazeny veprovy rizek, bramborova kase, saladt z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
8.1. pondéli Svacina Chléb, pomazénka syrova s kapii, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka vichyssoise (pérkovobramborovy krém) (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Jahlova kase sypand skoricovym cukrem s maslem, broskvovy kompot (obsahuje alergeny*: 7)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ndpoj, ochucené mléko, voda s pomeranci
9.1. utery Svacina Kaiserka, Sunkovéa péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kréti gulds, gagoriky (téstoviny), ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprovd peceng, fazolové lusky na kyselo, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny ndpoj, ochucené mléko, voda s pomeranéem
10.1. stfeda Svacina Ceredlni polstarky, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka bramborovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci sotté s pérkem, paprikova a zampiony, jasminova ryze, salat z ¢inského zeli s pérkem
(obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krati nudli¢ky s pérkem, divoka ryze, salatz ¢inského zeli s pérkem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Bylinkovy sirup, mléko, voda s citronem
11.1. ctvrtek Svacina CHIéb, budapestska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka jemnd kvétakova s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Obalovany rybi filet, Stouchané brambory s maslovym prelivem a pazitkou, dresink "tatarska
omacka", okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi tokan, celozrnné téstoviny, okurkovy salat
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranc¢em
12.1. patek Svacina HOuska, kfenova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s krupici (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 ;tagr)oéeské veprova kyta na smetané, houskovy a celozrnny knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
15.1. pondéli Svacina Selsky rohlik, vajickova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka pohankova (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi pecené na rajatech a bazalce, ryze, salat zelny s okurkou a paprikou (obsahuje
alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Brambory zapecené se zeleninou (obsahuje alergeny*: 7, 9) , salat zelny s okurkou a paprikou
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s citronem
16.1. Utery Svacina CHIéb, pomazénka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kapustovomasovy karbendtek, Stouchané brambory s pazitkou, mrkvovy saladt (obsahuje
alergeny*: 1, 3,7,9)
Hlavni jidlo 2 Kralik pe¢eny na zeleniné, varené brambory, mrkvovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Bylinkovy sirup, ochucené mléko, voda s pomeranc¢em
17.1. stfeda Svacina Houska, pomazankové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka ze 3 druhl lusténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvec s kritim masem, zeleninou a syrem, salat z ¢ervené fepy (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Vareny jazyk, kfenova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
18.1. Ctvrtek Svacina Chléb, turistickd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka z ovesnych vlo¢ek (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Chilli con carne z hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)

Hlavni jidlo 2
Napoj

Jeleni ragl, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Ovocny ndpoj, mléko, voda s pomeranc¢em

19.1. patek

Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1

zména jidelnicku vyhrazena

Cokoladovy Fez, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
pismenkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)

Kureci prsa s broskvi a syrem, pe¢ené brambory, salat z bilého zeli s mrkvi (obsahuje
alergeny*: 7, 9)
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Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s pomerancem
22.1. pondéli Svacina Chléb, pomazanka ze zervé s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka guldsovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprova jatra na cibulce, safrdnovd ryze, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
23.1. utery Svacina Jogurt, masli, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 8, 7)
Polévka kedlubnova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci nudlicky v syrové omacce, téstoviny, saldt z cerveného zeli s cibulkou (obsahuje
alergeny*: 1, 7,9
Hlavni jidlo 2 Bulgureto s kritim masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) , salat z ¢erveného
zeli's ciublkou
Dezert ovoce
Napoj Jable¢ny most, mléko, voda s pomeranéem
24.1. streda Svacina Houska, syrovéd pomazanka s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka fazolova s raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hejk zapeceny se zeleninovou smési a mozarellou, bramborovéa kase, ovocny kompot
Hlavni jidlo 2 Bulharskd sarma v raj¢atové omacce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
25.1. Ctvrtek Svacina Chléb s maslem a pérkem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzska cibulova s ope¢enym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci raznici na plechu, stouchané brambory s petrzelkovym prelivem, zeleninové obloha
(obsahuje alergeny*: 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci nudli¢cky na indicky zpUsob (kari, jablka, smetana, zdzvor), varené brambory
Dezert Zakysana smetana s piSkoty a ovocem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
26.1. patek Svacina Toast se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi stépanska pecené, ryze, zelny salat s kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny ndpoj, ochucené mléko, voda s pomeranéem
29.1. pondéli Svacina Houska, méslo, dzem, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka dyfiové s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 §v§té7ko§/)é placicky, Stouchané brambory sypané pazitkou, mrkvovy saladt (obsahuje alergeny*:
Hlavni jidlo 2 Varena brokolice sypand prazenou mletou houskou, varené brambory, mrkvovy saldt (obsahuje
alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s pomeranéem
30.1. utery Svacina Chléb, maslo, vejce, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka s ryzi a hraSkem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na ¢insky zplsob, jasminova ryze, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 6, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Rybi filé na mésle, bramborova kase, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko ochucené, voda s citronem
31.1. stfeda Svacina Houska, tvarohovéd pomazénka s pazitkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka C¢ockova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Specle se zelim a $unkou, salat z ¢inského zeli /1, 9, 12(
Napoj Ovocné §Tava, mléko, voda s pomeranéem

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
14 M&kkysi

zména jidelnicku vyhrazena
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