Jidelnicek na Leden 2017

3.1. dtery Svacina Chléb, pomazanka z Luciny, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi kostky na ¢esneku, ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeran¢em
4.1. stfeda Svacina Houska, Sunkova péna, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s mrkvi, kedlubnou a hraskem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci kousky na smetané, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kapustovy eintopf, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s grepem
5.1. Ctvrtek Svacina Houska, zeleninovy salat, dzus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrachové s houskou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hejk na bylinkdch se syrovym prelivem, stouchané brambory, salat z ¢inského zeli s paprikou
(obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kvétdk jako mozecek, brambory, salat z ¢inského zeli s paprikou (obsahuje alergeny*: 3, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
6.1. patek Svacina Chléb, medové maslo, ovoce, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka krupicova s vejci (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprova pecené, dusené zeli, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 12)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s pomerancem
9.1. pondéli Svacina CHIéb, tunakova pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Cockovo - pohankova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Cevabti¢i, stouchané brambory s petrzelkou, mrkvovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci kousky po indicku, ryze Basmati, mrkvovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Napoj Ovocny ¢aj s medem, mléko, voda s citronem a zdzvorem
10.1. atery Svacina Rohlik, pomazénka z ¢ervené Cocky, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka rybi krém s kulickami (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Zapecené téstoviny s brokolici a syrem, salat z ¢erveného zeli
Hlavni jidlo 2 Palacinky zapecené se Spendtem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s grepem
11.1. stfeda Svacina Spaldovy mouénik, Caro (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, dusend kapusta, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Krati nudli¢ky na bazalce, bulgur s lusténinou, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, pistaciovy koktejl("7), voda s pomerancem
12.1. ¢tvrtek Svacina Chléb, mrkvové pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova s jahlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Jatra na paprice, jasminova ryze, salat colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert jogurt
Napoj Bylinkova stava, voda s grepem, mléko
13.1. patek Svacina Zapeceny toast se syrem, zelenina , ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka poérkovo-bramborovéa se smetanou a bylinkami (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci zavitek se Spenatem a syrem, stouchané brambory, salat z ¢inského zeli s pérkem
(obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Jable¢ny most, mléko, voda s citronem
16.1. pondéli Svacina Houska, balkdnska pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka bramborovd s houbami (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Ovocné knedliky sypané tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Hlavni jidlo 2
Napoj

Veprové kostky na zampionech, ¢ervend ryze, salat z Cervené fepy (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Ovocny ¢aj s citronem, Granko s mlékem, voda s citronem a pomeranc¢em

17.1. Gtery Svacina Chléb, pomazanka smetanova s kukurici, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kedlubnovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Nugety z lososa, bramborova kase, salat zelny s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s bryndzou a slaninou, salat zelny s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s grepem

18.1. stfeda Svacina Chléb, vajickovd pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso ve $penatové omacce, téstoviny, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi gulas, gagoriky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny ndpoj Tropico, voda s pomeranc¢em, mléko

19.1. Ctvrtek Svacina Houska, tvarohovéa péna s bylinkami, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka mlécna s koprem a bramborami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Téstovinové rizoto s drlibezim masem, syr, salat z hlavkového zeli s kapii a Zampiony (obsahuje

alergeny*: 1,9, 7)

Hlavni jidlo 2 Kanci pecené, brusinkovd omacka, spaldovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Caj bylinkovy, mléko, voda s pomelem
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20.1. patek Svacina Chléb, pomazanka z rybicek, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka z hlivy Ustficné (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi na rajCatech, ryze Basmati, salat z ¢inského zeli s kukufici a olivami (obsahuje
alergeny*: 1, 9)
Dezert Panna Cotta s ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Caj ovocny s medem, mléko, voda s citronem
23.1. pondéli Svacina Mdusli, jogurt, ovoce, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka kroupova Cesnecka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Segedinsky gulas, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Ovesnd kasSe s medem a ofiSky, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
24.1. utery Svacina Chléb s maslem a pazitkou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka raj¢atovéa s ryzi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 PInéna tortilla s kurfecim masem, zeleninou a salsou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kralik na bazalce, Safranova ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Caj bylinkovy s medem, mléko, voda s pomeranéem
25.1. stfeda Svacina Houska, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s pismenky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Fazole na kyselo, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Koprova omécka, varené brambory, vejce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny koncentrat Tropico, voda s grepem, mléko
26.1. Ctvrtek Svacina Chléb, syrova péna s cibulkou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cizrnova se zeleninou Julienne (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Kureci maso se smetanou a olivami, celozrnné téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Caj ovocny, mléko, voda s citronem a pomeranéem
27.1. patek Svacina Chléb, masova pomazanka, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Polévka kvétdkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kriti platky v cibulové stavé, stouchané brambory, mrkovy salat s jablky (obsahuje alergeny*:
Dezert Banan se slehackou a Cokolddou (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem
30.1. pondéli Svacina Houska, maslo, platkovy syr, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zelnd s paprikou a bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvec s veprovym masem, zeleninou a syrem, salat z ¢inského zeli s pomeranci (obsahuje
alergeny*: 9, 7)
Hlavni jidlo 2 ;mga;éeny kvétak, varené brambory, salat z ¢inského zeli s pomerandi (obsahuje alergeny*: 1, 3,
N&poj Ovocny népoj Tropico, mléko, voda s pomeranc¢em
31.1. Gtery Svacina Chléb, maslo, pérek, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovéd (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 ;ragn)couzské brambory s uzeninou, saldt z ¢erveného zeli s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Hlavni jidlo 2 Recky kriti gulas, téstoviny, salat z ¢erveného zeli s cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj ovocny napoj, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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