Jidelnicek na Leden 2015

5.1. pondéli Svacina Houska s maslem, Sunkou, zelenina, ¢aj /1, 7/
Polévka selskd se syrem /1, 7, 9/
Hlavni jidlo 1 Znojemska hovézi pecené, ryze, ledovy salét /1/
Napoj Ovocna stava, mléko/7/
Denné je pripraven neslazeny napoj
6.1. utery Svacina Chléb s masovou pomazankou, zelenina, ¢aj /1/
Polévka s Cervenou fazoli /1, 9/
Hlavni jidlo 1 Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s driibezim masem, zeleninou a syrem /1, 3, 7/
Dezert Ovoce
Napoj Bylinkovy caj, mléko /7/
Denné je pifpraven neslazeny napoj
7.1. stfeda Svacina MLéko, pInéné polstarky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Treska obalend v tésticku, bramborové kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, brambory, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1)
Napoj Ovocna stava, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pripraven neslazeny napoj (voda s citronem, pomerancem nebo caj)
8.1. Ctvrtek Svacina Chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, ¢aj
Polévka c¢esnekovd s opecenym chlebem
Hlavni jidlo 1 Kureci nudlicky v syrové omacce, téstoviny, buharsky saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krallik peceny na cesneku, ryze, bulharsky saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert jogurt
Ndapoj Ovocny dzus, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pFipraven neslazeny napoj
9.1. patek Svacdina Houska s vajickovou pomazankou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka brokolicova /1, 9/
Hlavni jidlo 1 Cevabti¢i, brambory s pazitkou, zeleninové obloha /1, 3, 10/
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je pFipraven neslazeny caj
12.1. pondéli Svacina Chléb se syrovou pénou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z jarni zeleniny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spenat, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Syrovy nakyp, brambory, mrkvovy salat s jablky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoj Ovocny ¢aj, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pripraven neslazeny napoj
13.1. dtery Svacina Dalamének s maslem a Eidamem, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka ze 3 druhl lusténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Ta&¢ s ovocem a drobenkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Kuskus s drlibezim masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocna stda, kakao (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pFipraven neslazeny napoj
14.1. stfeda Svacina Houska se svédskou pomazankou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Gulds z hovéziho masa, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1)
Hlavni jidlo 2 Veprova pecené, fazolové lusky na kyselo, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pripraven neslazeny napoj
15.1. ¢tvrtek Svacina Chléb s maslem, mrkev, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z hlivy Ustficné (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Fazole na kyselo, parek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) (v pfipadé zdjmu Ize objednat vejce
do 14.1.) - alergen 3
Hlavni jidlo 2 Lososové nugety, Stouchané brambory, saldt z ervené repy (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko
Denné pFipravujeme neslazeny napoj
16.1. patek Svacina houska s liskoofiSkovou pomazankou, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka slepici s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Pecené kure, ryze, kompot (obsahuje alergeny*: 1)
Dezert Tycinka
Napoj Caj s medem a citronem, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pFipraven neslazeny napoj
19.1. pondéli Svacina CHIéb s drozdovou pomazankou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci perkelt, vietena (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprové kostky v mrkvi, brambory (obsahuje alergeny*: 1)
Dezert ovoce
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko
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Denné je pripraven neslazeny napoj

20.1. utery Svacina HOuska se sardinkovou pomazankou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Polévka pérkova se syrovymi krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci kungpao, jasminova ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 6, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapecené téstoviny s krdtim masem a zeleninou, ledovy salat s italskou zalivkou
Dezert Livanecek se zakysanou smetanou a lesnim ovocem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 3)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Vareni s Vitanou
21.1. streda Svacina Chléb s maslem a syrem, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka guldSovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Francouzské brambory s uzeninou, mrkvovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Krupicovd kase sypana Grankem, kompot (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocné stava, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pFipraven neslazeny napoj
22.1. Ctvrtek Svacina Cornflakes, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka zelnd s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Hlavni jidlo 1 Pangasius po mlynéarsku, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Hlavni jidlo 2 Jatra na cibulce, ryze, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, ochucené mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
23.1. patek Svacina Kakaovy mrizkovy kolac, malcao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka hrachové s houskou /1, 9)
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk v raj¢atové omacce, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Dezert Banan se Slehackou a ¢okoladdovou polevou (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pripraven neslazeny napoj
26.1. pondéli Svacdina Chléb s maslem a vejcem, zelenina, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 g;naieny obalovany kvétak, stouchané brambory, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1,
Hlavni jidlo 2 Recky gulds z kritiho masa, té&stoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 7)
27.1. Gtery Svacina Houska s maslem a dzemem, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka mlécnd s cuketou
Hlavni jidlo 1 Pizza se Sunkou a syrem, (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi tokan, ryz (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert ovoce
Napoj Caj s citronem, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Denné je pripraven neslazeny napoj
28.1. streda Svacina Dalamének s tvarohovou pomazankou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kroupova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Uzena veprova pecené, hrachova kase, okurek, chléb
Hlavni jidlo 2 Zeleninové medailonky, Stouchané brambory s pazitkou, zeleninova obloha (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocna stava, ochucené mléko
Denné je pripraven neslazeny napoj
29.1. Ctvrtek Svacina Chlébs turistickou pomazénkou, zelenina, ¢aj (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka drozdovéd (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Moravsky vrabec, sterilované zeli, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 8, 10, 12)
Dezert Ostravacek
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
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14 M&kkysi
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