Jidelnicek na Leden 2012

3.1. utery Svacina Chléb s pomazankou z tunaka, cherry rajce, ¢aj
Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky
Hlavni jidlo 1 Varené vejce, ¢o¢ka na kyselo, okurek, chléb
Napoj Ovocny ¢aj s citronem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
4.1. stfeda Svacina Chléb s masovou pomazankou, jablko, ¢aj
Polévka kapustova
Hlavni jidlo 1 Téstovinové rizoto s kurecim masem, zeleninou a syrem, okurkovy salat
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
5.1. Ctvrtek Svacina Houska, méslo, dzem, kakao
Polévka pismenkova
Hlavni jidlo 1 Bramborové knedliky s uzeninou, sterilované zeli
Dezert mlécna tycinka
Napoj Ovocny ¢aj s medem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
6.1. patek Svacina Chléb s maslem a pazitkou, ¢aj, zelenina
Polévka zeleninova s cizrnovym kapanim
Hlavni jidlo 1 Stépanska hovézi peceng, ryze
Dezert ovoce
Napoj Cerny ¢&aj s citronem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
9.1. pondéli Svacina Pomazénka ze strouhaného eidamu, chléb, kedlubna, ¢aj
Polévka kvétdkova
Hlavni jidlo 1 Plovdivské veprové maso, téstoviny
Hlavni jidlo 2 Kralik peceny na zeleniné, brambory, rajc¢atovy salat
Dezert lakrumacek
Napoj ovocny ¢aj s citronem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
10.1. atery Svacina ovocna presnidavka s piskoty, caj
Polévka hrachové s oprazenou houskou
Hlavni jidlo 1 Aljasska treska s brokolici a syrem, brambory , okurkovy saldt
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco, celozrnny chléb
Napoj Ovocna stava s prichuti mandarinky, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
11.1. stfeda Svacina Michand vejce na cibulce, chléb, ¢aj
Polévka rumfurtska
Hlavni jidlo 1 Tasticky s jahodami sypané tvarohem a cukrem
Hlavni jidlo 2 Veprovy platek, restovana bretanskd zelenina, brambory
Napoj Ovocny (aj, kakao
Denné je k dispozici neslazeny caj
12.1. ¢tvrtek Svacina Zeleninovy salat, houska, ¢aj
Polévka z ovesnych vlocek
Hlavni jidlo 1 Kufe na ¢insky zplsob, ryze
Hlavni jidlo 2 Veprové maso v mrkvi, brambory
Dezert ovoce
Napoj Stava coca-cola, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
13.1. patek Svacina Chléb se Skvarkovou pomazankou, ovoce, ¢aj
Polévka zeleninova s téstovinou
Hlavni jidlo 1 Svickové na smetané, houskovy knedlik
Napoj Instantni ¢aj, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
16.1. pondéli Svacina Turistickd pomazanka, chléb , ¢aj, kapie
Polévka hovézi s masem, hraskem a ryzi
Hlavni jidlo 1 Smazeny kvétak, brambory, paprikovy salat
Hlavni jidlo 2 Prazské hovézi pecenég, ryze, paprikovy salat
Napoj Ovocna stava s prichuti jahody, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
17.1. Gtery Svacina Houska, Zervé syr, zelenina, ¢aj
Polévka Z jarni zeleniny
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, brambory, ¢erve
Dezert Ovoce
Napoj ovocny caj s citronem, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj
18.1. stfeda Svacina Koblih, malcao
Polévka mlécna s koprem
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Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Zapecené flicky s uzeninou, mrkvovy salat s jablky
Veprové maso po Styrsku, brambory

Instantni ¢aj, mléko

Denné je k dispozici neslazeny caj

19.1. ¢tvrtek Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Chléb s budapestskou pomazénkou, rajce, ¢aj

drozdova

Bratislavské veprové plecko, houskovy knedlik

Jahlova kase sypané skofici a cukrem, Svestkovy kompot
Ovocna stava s prichuti broskve, mléko

Denné je k dispozici neslazeny caj

20.1. patek Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Napoj

Chléb s pomazankou z jatrovky, zelenina, ¢aj
drlbkové s nudlemi

Pecené kure, ryze, kompot

Cerny ¢aj s medem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj

23.1. pondéli Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Dezert
Napoj

Houska s pomazankou z nutely, jablko, ¢aj

s détskymi tvary

Varené hovézi maso, raj¢atovd omacka, houskovy knedlik
Veprova jatra na cibulce, ryze

ovoce

Ovocna stava s prichuti limetky, mléko

24.1. Utery Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Denné je k dispozici neslazeny caj

Oblozeny chléb (Sunka, syr, rajce) caj

zelnd s klobasou

Maslicky sypané tvarohem a cukrem, kompot
Hasé, stouchané brambory s pazitkou, kompot

Caro, ovocny ¢aj s citronem

25.1. stfeda Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Denné je k dispozici neslazeny caj

Chléb s vaje¢nou pomazankou, zelenina, ¢aj

c¢ockova

Krdti maso na kminé, tfibarevné téstoviny, ledovy salat
Halusky s bryndzou a Sunkou, ledovy salat

Ledovy ¢aj, ochucené mléko

26.1. Ctvrtek Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Parek v rohliku, ¢aj
krupicova s vejci

Pangasius peceny na bylinkach, bramborové kase, salat z ¢inského zeli s pomeranci

Veprova pecené, koprovad oméacka, brambory
Ovocné stava s prichuti kiwi, mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj

27.1. patek Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Dezert
Napoj

Chléb s kapiovy pomazankovym maslem, zelenina , ¢aj

brokolicova

Dzuvec s veprovym masem a syrem, okurkovy saldt

Puding

Cerny ¢aj s medem, ochucené mléko
Denné je k dispozici neslazeny caj

30.1. pondéli Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

Denné je k dispozici neslazeny caj

Chléb s pomazankou z krdtiho masa s vejci, ¢aj

rybi se smazenym hraskem

Veprové maso na zampionech, ryze
Bramborové siSky s makem, kompot

Ovocny ¢aj s citronem, caro

31.1. utery Svacina
Polévka
Hlavni jidlo 1
Hlavni jidlo 2
Napoj

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
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Makovec, granko

kminova se syrovym kapanim

Peceny karbendtek, brambory, bulharsky salat
Kuskus s drlibezim masem, zeleninou a syrem
Ovocna stava s prichuti jahody, mléko

Denné je k dispozici neslazeny caj
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06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Horcice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricCity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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