Jidelnic¢ek na Prosinec 2017

1.12. patek Svacina ObloZeny chléb se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 10)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
4.12. pondéli Svacina Houska, maslo, Sunka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kroupové Cesnecka s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spendt, bramborové knedliky s cizrnou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 zapecené téstoviny se Sunkou, salat z ¢inského zeli s paprikou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Paula
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s citrusy
5.12. utery Svacina Chléb, rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka C¢ockovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na ¢insky zplsob, jasminova ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 6, 9)
Hlavni jidlo 2 Pecend kacena, hldvkové zeli, Spaldové knedliky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranc¢em
6.12. streda Svacina Kaiserka, cizrnova pomazanka s mrkvi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Polévka pérkova se smazenym hraskem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Syrovy nakyp, stouchané brambory, tepld zeleninka s maslem a bylinkami, dresink
Hlavni jidlo 2 Vejce varené, koprovd omacka, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda
7.12. Ctvrtek Svacina Houska, pomazéanka ze zervé s kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninovy vyvar s ryzi a zelenym hraSkem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Treska zapecena se syrem, smetanou a cibuli, bramborova kase, okurkovy salat (obsahuje
alergeny*: 4,7, 9)
Hlavni jidlo 2 Jitrnicovy prejt, varené brambory, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj OVocné stava, ochucené mléko, voda s citronem
8.12. patek Svacina Cerealni polstarky, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci nudlicky s barevnou paprikou, ryze, zely salat s mrkvi, paprikou a kukurici (obsahuje
alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranéem
11.12. pondéli  Svacina Houska, syrovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zelnd s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso varené, raj¢atovad oméacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Lasagne se Spendtem a syrem, salat z ¢inského zeli s pérkem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Dezert ovoce
Napoj Bylinkovy caj, mléko ochucené, voda s citrusy
12.12. Gtery Svacina Chléb, vajickovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka chrestova s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Pizza se syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Pecené kure, bramborova kase, kompot (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Ovocny dzus Tropico, mléko, voda s citronem
13.12. stfeda Svacina Medové cornflakes, jogurt, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka bramborovéd s houbami (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové vypecky, hrachova kase, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapeceny kvétak s vejci, varené brambory, Cervena rfepa (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny népoj, mléko, voda s pomeranéem
14.12. ¢tvrtek  Svacina Houska, pomazénka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka hrstkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krupicova kase sypana kakaem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Hlavni jidlo 2 Kriti maso na zelenin&, brambory, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj ovocny dzus, mléko, voda s citronem
15.12. patek Svacina Chléb, maslo, pérek (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka italskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rizoto s drlibezim masem, zeleninou a syrem, zelny salat s mrkvi (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Napoj Horké jablicko, mléko, voda s pomerancem
18.12. pondéli ~ Svacina Houska, maslo, platkovy syr Eidam, zeleenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninovy borS¢ (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Bavorské vdolky s marmelddou a slehanym tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Hovézi gulas, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
19.12. Gtery Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovy krém (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Treska obalend v celozrnném téstic¢ku, Stouchané brambory, okurkovy saladt (obsahuje
alergeny*: 1, 3,4,7,9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s bryndzou a slaninou, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 1

http://www.sjivancice.cz



Napoj

Ovocny népoj, ochucené mléko, voda s pomerancem

20.12. streda Svacina Pistaciové rezy, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka kureci s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kralik na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Varena brokolice v syrové omacce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny caj, mléko, voda s citronem
21.12. ¢tvrtek  Svacina Houska, brynzovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kridti platek na bylinkach, téstoviny, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprové v mrkvi, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
22.12. patek Svacina Toast se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrachové s houskou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Sekand veprova pecené, bramborova kase, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranc¢em

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aras'Yl'dy (Podzemnice olejnd)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 2

http://www.sjivancice.cz



