Jidelnicek na Listopad 2019

1.11. patek Svacina Houska, sardinkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka kedlubnovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 §;erci platek se Sunkou a syrem, bramborova kase, zelny salat s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1,
N&poj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
4.11. pondéli Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s bylinkami, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kapustova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 %agegegé téstoviny s veprovym masem a zeleninou, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*:
Hlavni jidlo 2 Veprova pecené, houbova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
5.11. Gtery Svacina Houska, balkadnskd pomazanka s cherry raj¢atky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci mexickd masova smés, ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Hovézi nudlicky Stroganov, téstoviny, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
6.11. stfeda Svacina Houska, Sunkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z dyné Hokaido s dyrnovymi seminky (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Bretanské fazole, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 téstoviny s lososem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s citronem
7.11. Ctvrtek Svacina Toust zapeceny se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrstkovéd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Masli¢ky s tvarohem, cukrem a maslem, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprova kyta v mrkvi, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
8.11. patek Svacina Chléb, medové mdslo, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka vyvar s téstovinou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 ;{ggené kachni prso, bilé hldvkové zeli, bramborovy knedlik s cizrnou (obsahuje alergeny*: 1, 9,
N&poj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
11.11. pondéli  Svacina Chléb, pomazanka z lososa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka z jarni zeleniny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Syrovy nakyp, stouchané brambory, pfiloha z teplé zeleniny, dresink ze zakysané smetany
(obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Flicky se zelim a uzenym masem, Cervend fepa (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
12.11. atery Svacina Toustovy chléb, maslo, Sunka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kminova s vejcem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na smetané, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, varené brambory, calamada (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
13.11. streda Svacina Houska, tvarohova pomazéanka z ¢ervené fepy s kfenem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Cesnekovd s kroupami a bramborou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet na cibuli se smetanou, bramborova kase, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kvétdk na mozecek, varené brambory, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
14.11. ¢tvrtek  Svacina Chléb, pomazanka z veprového masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1)
Polévka fazolova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi kostky na zelening, ryze, zelny salat s kfenem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Bulgur s kurecim masem, zeleninou a syrem, zelny salat s kfenem (1, 7, 9(
Dezert Jogurt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
15.11. patek Svacina Houska, fazolovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprovéd pecené po staroCesku, Spaldovy a houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
18.11. pondéli  Svacina Houska, pomazanka z trescich jater s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka hraskova s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky dusené, Spenat, vafené brambory, (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstoviny se zampiony, cuketou a parmazédnem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
19.11. Gtery Svacina Chléb, vajitkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Bramborové Spaliky s makem, ovocny kompot (obsahuje alergeny*: 1, 7)
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Hlavni jidlo 2 Krdti maso na Zampionech, ryze, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny napoj, Caro s mlékem, voda s citronem
20.11. streda Svacina Mléko, ceredlie, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicovd (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Kapfi filet po mlyndarsku, bramborova kase, michany zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Napoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem
21.11. ¢tvrtek  Svacina Kaiserka, Svédskad pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zelnd s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kufeci maso s cuketou, raj¢aty a koriandrem, ryze, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 9, 12)
Hlavni jidlo 2 Kralik peCeny na zelening, vafené brambory, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
22.11. patek Svacina Ovocny kola¢, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka zeleninova s téstovinovymi koralky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi maso varené, raj¢atova omacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Dezert Ovocné pyré, piskoty (obsahuje alergeny*: 1)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
25.11. pondéli  Svacina Chléb, Sunkovéa péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka porkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Peceny karbenatek, stouchané brambory s pazitkou, salat Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7,9)
Hlavni jidlo 2 Smazené Zampiony, $touchané brambory, dresink ze zakysané smetany, salat Colleslaw
(obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny néapoj, mléko, voda s citronem
26.11. utery Svacina S')elsk)'/ rohlik, pérkova pomazanka se slune¢nicovymi seminky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1,
7
Polévka z michanych lusténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na paprice, gagoriky (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Hovézi ragu, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny Caj, mléko, voda s citronem
27.11. strfeda Svacina Houska, syrovéd pomazanka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninovd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Hejk s ¢esnekovou omackou, Stouchané brambory, mrkvovy salat s broskvi (obsahuje
alergeny*:1,4,7,9
Hlavni jidlo 2 Vejce, koprova omacka, vafené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
28.11. Ctvrtek  Svacina Chléb, tomatova rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka cibulovd s opecenym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kralik se zeleninou, ryze, saladt z ¢erveného zeli (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Kureci palicky pecené, chléb, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny sirup, mléko ochucené, voda s citronem
29.11. patek Svacina Vénocka, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka bramborova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s veprfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi

05 Aras{'dy

(Podzemnice olejnd)

06 Séjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 Mé&kkysi
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