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3.6. pondělí Svačina Houska, šlehaná niva, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka kroupová česnečka s bramborem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Sekaná vepřová pečeně, šťouchané brambory, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,

9) 

 Hlavní jídlo 2 Těstoviny s lososem, fazolkou a smetanou   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocná šťáva, ochucené mléko, voda s pomeranči

4.6. úterý Svačina Kaiserka, celerová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Polévka brokolicová s krutony   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vejce, fazole na kyselo, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9, 12) 

 Hlavní jídlo 2 Bramborové taštičky na zeleninovém salátu   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Nápoj Džus z rakytníku, mléko, voda s citronem

5.6. středa Svačina Toastový chléb se strouhaným sýrem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka hrstková   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Těstoviny s tvarohem a cukrem, ovocný kompot   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Kuřecí plátek se žampionovým ragú, pečené brambory   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem a mátou

6.6. čtvrtek Svačina Mléko, cereálie, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka rajská s tarhoňou   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Hlavní jídlo 1 Krůtí paprikáš, těstoviny, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Andaluské rizoto s kuřecím masem a sýrem, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný džus, mléko, voda s pomerančem

7.6. pátek Svačina Houska, šunková pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka zeleninová s bulgurem   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí ražničí na plechu, bramborová kaše, zelný salát s mrkví   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem

10.6. pondělí Svačina Houska, pomazánka s cottage a jarní cibulkou, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka s kukuřičnou polentou   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kapustovomasový karbenátek, šťouchané brambory, míchaný zeleninový salát   (obsahuje

alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Uzená pečeně, křenová omáčka, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocný džus, mléko, voda s citronem a mátou

11.6. úterý Svačina Špaldový moučník, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Polévka gulášová s hlívou ústřičnou   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí maso se smetanovým špenátem, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Kuřecí roláda, bramborové rösti, zelný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoj Ovocný džus, mléko, voda s citronem

12.6. středa Svačina Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Polévka zeleninový krém s krutony   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Krůtí na pórku, rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 2 Jáhlová kaše se skořicí, ovocná miska   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko

13.6. čtvrtek Svačina Houska, svěží pomazánka , zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka cizrnová   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rybí filet na česneku, šťouchané brambory, jarní křupavý salát   (obsahuje alergeny*: 4, 7) 

 Hlavní jídlo 2 Zvěřinový guláš, halušky   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Nápoj Bylinkový ledový čaj s citronem, voda s pomerančem, mléko ochucené

14.6. pátek Svačina Malinový puding, piškoty   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka zeleninová s kuskusem   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Segedinský guláš, bramborové knedlíky s cizrnou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 12) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem

17.6. pondělí Svačina Houska, pórková pomazánka se slunečnicovými semínky, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka rumfurtská s kroupami a hráškem   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Vepřové maso na zelenině, vařené brambory s pažitkou, salát z čínského zelí s pórkem  

(obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Rakytníkový džus, mléko, voda s citronem a mátou

18.6. úterý Svačina Luštěninový rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka pórková se smaženým hráškem   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Fazole chilli con carne s hovězím masem, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, ochucené mléko, voda s citronem

19.6. středa Svačina Houska, máslo, džem   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka z černé čočky   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Táč s ovocem a drobenkou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoj Ovocný nápoj, kakao, voda s citronem

20.6. čtvrtek Svačina Chléb, sýrová pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 
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 Polévka zeleninová s pohankou   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rizoto s drůbežím masem, zeleninou a sýrem, míchaný salát   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoj Ovocný nápoj, voda s citronem, mléko

21.6. pátek Svačina Muffiny s jablky a skořicí   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Polévka kuřecí vývar s nudlemi   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Pečené kuře, rýže Basmati, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem

24.6. pondělí Svačina Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Polévka italská   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Hlavní jídlo 1 Vepřové kostky na česneku, rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocný nápoj, voda s citronem, mléko

25.6. úterý Svačina Veka s chia semínky, česneková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Polévka zeleninová s těstovinovými korálky   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Rybí filé/prsty, vařené brambory s máslem a pažitkou, mrkvový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3,

4, 7, 9) 

 Nápoj Ovocný nápoj, ochucené mléko, voda s citronem a mátou

26.6. středa Svačina Jogurt, müsli, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8) 

 Polévka hrstková   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Hovězí maso vařené, rajčatová omáčka, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Nápoj Ovocná štáva, mléko, voda s pomerančem

27.6. čtvrtek Polévka květákový krém   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuřecí plátek na bylinkách, vařené brambory, salát z čínského zelí   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem

28.6. pátek Polévka z jarní zeleniny   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 těstoviny gigli s kuřecím masem v peperonátové omáčce sypané sýrem   (obsahuje alergeny*: 1,

7, 9, 12) 

 Nápoj Ovocná šťáva, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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