Jidelnicek na Kvéten 2022

2.5. pondéli Svacina Houska, fazolovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet zapeceny s cibuli a syrem, stouchané brambory s cibulkou, Sopsky salat (obsahuje
alergeny*: 4,7
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
3.5. Utery Svacina Tmavy rohlik, syrovéd pomazanka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka kvétédkova (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Znojemska hovézi pecené, ryze, salat z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Téstovinovy salat s tunidkem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 4, 7, 9)
Dezert Jogurt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem
4.5. stfeda Svacina Zapeceny toust se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka cizrnovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Penne s peperonatou, krditim masem a parmazanem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
5.5. Ctvrtek Svacina Chléb, sardinkovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka z jarni zeleniny (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Zapecené téstoviny s uzenym masem, saldt z ¢erveného zeli (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Tortila plnéna kurfecim masem, zeleninou a salsou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
6.5. patek Svacina Veka, pérkovd pomazanka ze slunecnicovymi seminky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka slepi¢i vyvar s nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure pecené, ryze Basmati, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
9.5. pondéli Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka z Cerné Cocky s bramborou (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Nugety z aljaské tresky, Stouchané brambory, mrkvovy salat s broskvi (obsahuje alergeny*: 1a,
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
10.5. atery Svacina Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s pecenymi koralky (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kynuté knedliky s ovocem sypané tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Hlavni jidlo 2 Veprovy pfirodni platek, fazolové lusky na slaniné, varené brambory (obsahuje alergeny*: 9)
Napoj Ovocny dzus, kakao, voda s citronem
11.5. stfeda Svacina Chléb, pomazanka z jatrovky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka z ovesnych vlocek (obsahuje alergeny*: 1d, 9)

Hlavni jidlo 1

V;apFové vypecky, Spenéat, bramborové knedliky s chia serminky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7,
9

Dezert Dezert ze zakysané smetany s ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
12.5. Ctvrtek Svacina Veka, pomazdanka s Lucinou, ofechy a mrkvi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 8)
Polévka italskd (obsahuje alergeny*: 1a, 9, 12)
Hlavni jidlo 1 kureci perkelt, téstoviny, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s brynzou a slaninou, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
13.5. patek Svacina Houska, méslo, dzem, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Chili con carne s hovézim masem, chléb (obsahuje alergeny*: 1a, b, 9)
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
16.5. pondéli Svacina Veka, budapestskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka hrstkovéa (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Ovocny ta¢, Caro (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Jatra na cibulce, jasminova ryze, salat z ¢ervené repy (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
17.5. Utery Svacina Oblozeny chléb se Sunkou a syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Vejce, bretanské fazole, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 9, 10)
Napoj Ovocnéa stava, mléko, voda s citronem
18.5. stfeda Svacina Houska, Slehany tvaroh, ovoce (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka cibulovd s opecenym chlebem a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, b, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci maso na zeleniné, varené brambory, jarni saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Napoj Ovocny dzus, ochucené mléko, voda s citronem
19.5. Ctvrtek Svacina Chléb, vajickova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka zeleninova krémova s krutony (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
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Hlavni jidlo 1

Sté&panska hovézi pe¢end, ryze, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)

Hlavni jidlo 2 varena brokolice, syrovd oméacka, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocné S$tava, voda s citronem a matou
20.5. patek Svacina Ovocné pyré, houska (obsahuje alergeny*: 1a)
Polévka hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk, raj¢atovéd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 9, 12)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
23.5. pondéli Svacina Kaiserka, syrovd pomazéanka se Sunkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka z kukuri¢né polenty (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filé po recku, stouchané brambory s cibulkou, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
24.5. Utery Svacina Houska, kfenova pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka chrestovéa s opecenou houskou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kure na kari, ryze, zelny saladt s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)

Hlavni jidlo 2
Napoj

Zeleninovy talif s ¢oc¢kou a smetanou, rohlik se zdparou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Ovocna stava, mléko, voda s citronem

25.5. streda Svacina Chléb, vajitkova pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 3, 7)
Polévka hovézi vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprova kyta na smetané, houskovy knedlik, brusinky (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kuskus s kurecim masem, zeleninou a syrem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Dezert Tvarohovy krém (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem
26.5. Ctvrtek Svacina Veka, turistickd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7)
Polévka kvétdkova s pazitkou (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 TUF%CII;IIZ;}k smazeny, bramborové kase, salat z ¢inského zeli s bylinkami (obsahuje alergeny*:
a, 3,7,
Napoj Ovocny sirup, ochucené mléko, voda s citronem
27.5. patek Svacina Toustovy chléb, ¢ockova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka ze tfi druhl lusténin (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Spagety s vepfovym masem, zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9, 12)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
30.5. pondéli Svacina Houska, méslo, dzem, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 1a, 7)
Polévka mexicka fazolovd (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 1 Kapustovomasové karbenatky, stoouchané brambory s pazitkou, saladt z ¢inského zeli s pérkem
(obsahuje alergeny*: 1a, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocna stava, voda s citronem a matou
31.5. Gtery Svacina Chléb, pomazéanka z lososa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1a, b, 4, 7)
Polévka brokolicova se smazenym hrdskem (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci kostky na kming, téstoviny, michany zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1a, 9)
Hlavni jidlo 2 Veprova pecené, koprova omdacka, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1a, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (v3e obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 M8kkysi
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