
Jídelníček na Květen 2020

25.5. pondělí Polévka ze zelené čočky   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Moravský vrabec pečený, dušené zelí, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Dezert Ovoce

 Nápoj Ovocný džus, voda s citronem

26.5. úterý Polévka zeleninová s jáhlemi   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kuře na paprice, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Nápoj Ovocná šťáva, voda s citronem

27.5. středa Polévka bramborová s houbami   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Krůtí maso na pórku, jasmínová rýže, ledový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoj Ovocný džus, voda s citronem

28.5. čtvrtek Polévka Minestrone   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Kovbojské fazole, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12) 

 Nápoj Ovocná šťáva, voda s citronem

29.5. pátek Polévka kedlubnová   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Hlavní jídlo 1 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoj Ovocná šťáva, voda s citronem a mátou

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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