Jidelnicek na Duben 2018

2.4. pondéli Polévka Velikono¢ni pondéli

3.4. Gtery Svadina Chléb, maslo, platkovy uzeny syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka ze zelené CoCky (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, kapusta, vafené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapecené téstoviny s brokolici a syrem, salat zelny s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

4.4, streda Svacina Houska, bryndzové pomazanka se Spenatem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka vlo¢kovad (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti fecky gulas, gagoriky, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Kralik pe¢eny na zeleniné, varené brambory, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ¢aj, ochucené mléko, voda s pomeranéem

5.4. Ctvrtek Svacina Chléb, syrovéa péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s ryzi a hrdskem (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Cocka po brnénsku, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 2 Kapustovy eintopf, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocna stava, mléko, voda s citronem

6.4. patek Svacina Houska, smetanovd pomazanka s kukufici, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrachové s opecenou houskou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci nudli¢ky s barevnou paprikou, ryze, zelny salat s kukurici (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s pomeranc¢em

9.4. pondéli Svacina Chléb, Sunkovéa péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka francouzskd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Dzuvec z veprového masa, zeleniny a syra, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky se Spendtem a syrem, ledovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj DZus Tropico, mléko, voda s citronem

10.4. Gtery Svacina Veka s chia seminky, tvarohové pomazéanka s jarni cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicova krémova (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti na zeleniné, varené brambory, salat z ¢inského zeli s paprikou (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Specle se $unkou a zelim, salat z ¢inského zeli s paprikou (obsahuje alergeny*: 1, 9, 12)
Dezert Dezert ze zakysané smetany s piSkoty a ovocem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s pomeranc¢em

11.4. stfeda Svacina Houska, pomazénka s uzenym lososem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka dynova s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Ryba obalend, bramborové kase, jarni saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kvétak jako mozecek, varené brambory, jarni salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

12.4. Ctvrtek Svacina Pistaciovy moucnik, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka fazolova s raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 2 Kufeci nudlicky na bazalce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s pomerancem

13.4. patek Svacina Chléb, budapestska pomazanka, zelenina
Polévka vichyssoise (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi stépanska pecené, ryze, salat z cerveného zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny ¢aj, mléko. voda s citronem

16.4. pondéli Svacina Selsky rohlik, syrovad pomazanka s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka rajska s bulgurem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 ge;/agéilé(i))s hor¢ici a cibuli, stouchané brambory s petrzelkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1,
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco, slunec¢nicovy chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

17.4. Gtery Svacina Chléb, maslo s pazitkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka kroupova cCesnecka s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Tortilla s kurecim masem, zeleninou a salsou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

Hlavni jidlo 2
Napoj

Mexicky gulds, ryze s hraskem

(obsahuje alergeny*: 1, 9)

Ovocny ndpoj, ochucené mléko, voda s pomerancem

18.4. stfeda Svacina Houska, sardinkovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka poérkova se smazenym hrdskem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci na kari, ryze Basmati, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s bryndzou a slaninou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s citronem

19.4. Ctvrtek Svacina Houska, vajickovad pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka pismenkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)

Hlavni jidlo 1
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Chilli con carne, chléb

(obsahuje alergeny*: 1, 9)
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Hlavni jidlo 2

Téstoviny s lososem, zeleninou a zakysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)

Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomerancem
20.4. patek Svacina Musli, jogurt, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka cizrnové (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci platek v hrasce, bramborova kase, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s pomeran¢em
23.4. pondéli Svacina Kaiserka, maslo, platkovy syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s medvédim ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Hovézi tokan, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapecené brambory se zeleninou, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
24.4. utery Svacina Chléb, turistickd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka hrstkova (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krupicovd kase s kakaem, ovocny salat s ofechy (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Hlavni jidlo 2 Kureci sotté se zampiony, ryze, ovocny salat s ofechy (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s pomeranc¢em
25.4. streda Svacina Houska, redkvi¢ckovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kureci nudli¢ky, syrovéd oméacka s nivou, varené brambory, saldt Colleslaw (obsahuje alergeny*:
1,7,9
Hlavni jidlo 2 Hamburger v housce se zeleninou a salsou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ndpoj, mléko, voda s citronem
26.4. Ctvrtek Svacina Chléb, maslo, varené vejce, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka chrestovd (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Losos na Spenatovém I8zku, Stouchané brambory s petrzelkou, mrkvovy saladt (obsahuje
alergeny*: 1, 4,7, 9)
Hlavni jidlo 2 PInény zelny list, varené brambory, mrkvovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomerancem
27.4. patek Svacina Houska, Sunkova péna, zelenina (svacinu dostanou déti do tfidy - Posledni zvonéni Gymnazia)
Polévka zeleninova s jdhlemi (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 StaroCeska hoveézi pecené na smetané, houskovy a Spaldovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7,9
Napoj Ovocné stava, mléko, voda s pomeranc¢em
30.4. pondéli Polévka Zeleninova jarni s kapdnim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Lososové nugety, bramborovéa kase s pazitkou, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4,
7)
Napoj Ovocna stava, voda s citronem, mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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