Jidelniéek na Unor 2018

1.2. Ctvrtek Svacina Chléb, tundkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka zeleninova se Spaldovymi no¢ky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 PInény paprikovy lusk v raj¢atové oméacce, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko
2.2. patek Svadina Pouze MS Reznovice a doplhkovéa ¢innost
Polévka bramborova
Hlavni jidlo 1 RyZové kase sypana kakaem, kompot (obsahuje alergeny*: 7)
Napoj ovocny napoj, mléko. voda s ctronem
5.2. pondéli Polévka Jarni prézdniny
Hlavni jidlo 1 Jidelnic¢ek na dalsi strénce
12.2. pondéli Svacina Chléb s maslem a pazitkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka cesnekova se Spaldovymi kroupami (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Veprové kostky, Spendt, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Tortelliny s houbovou omackou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
13.2. utery Svacina Corn flakes, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka brokolicova krémova se smazenym hraskem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Rybi filet po mlynarsku, bramborova kase, salat Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Zapeceny kvétak s vejci, varené brambory, saldt Colleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Jable¢ny most, mléko, voda s pomeranéem
14.2. stfeda Svacina Chléb, pomazanka ze zervé se syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka fazolova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Kréti nudli¢cky na bylinkach, téstoviny, ledovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Halusky s bryndzou a slaninou, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Ndapoj Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s citronem
15.2. Ctvrtek Svacina Houska, Sunkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka vyvar s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Pecené kure, ryze Basmati, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Kralik na smetang, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoj Ovocny napoj, mléko, voda s pomeranc¢em
16.2. patek Svacina Chléb, michand vejce na cibulce, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka rajska s vejci (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Mexicka kureci smés, varené brambory, zelny salat s okurky, mrkvi a cibuli
Ndapoj Hork& ovocna limondda, mléko, voda s citronem
19.2. pondéli Svacina Chléb, syrova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka z michanych lusténin (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Maslicky sypané tvarohem, cukrem s méslovym prelivem, kompot (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Hlavni jidlo 2 Jatra na paprice, ryze, ledovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem
20.2. utery Svacina Houska, sardinkovd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka krupicova s vejci (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Hlavni jidlo 1 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Gulas z hlivy Ustri¢né, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s pomeranci
21.2. stfeda Svacina Spanélské tapas, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Andaluzké gaspacho (jedna se o studenou polévku typickou pro Spanélsko z ¢erstvé zeleniny)
Hlavni jidlo 1 Valencijska paella (jedna se o pokrm ptivodem ze Spanélska podobny nasemu rizotu)
Dezert Pomernac s olivovym olejem (andalusky zakusek)
Napoj Sangria (obsahuje alergeny*: bez, alkoholu) , pomerancovy dZus s granatovym jablkem, voda s
citronem
22.2. Ctvrtek Svacina Chléb, vajickovd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka kapustova s bramborem (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Sekand veprova pecené, stouchané brambory s petrzelkou a maslem, mrkvovy salat s
mandarinkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 2 Varené vejce, koprova omacka, varené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoj Bylinkovy ¢aj, mléko ochucené, voda s pomeranci
23.2. patek Svacina Pomerancové rezy, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka se syrovym kapanim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 ?vig)kové hovézi na smetané, houskovy a celozrnny knedlik, brusinky (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Napoj Horka limonada, mléko, voda s citronem
26.2. pondéli Svadina Chléb, budapestska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka pérkova krémova s krutony (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Hlavni jidlo 1 Syrovy nakyp, varené brambory, dresink ze zakysané smetany, salat z ¢inského zeli (obsahuje
alergeny*: 1, 3,7,9)
Hlavni jidlo 2

zména jidelnicku vyhrazena

Varend brokolice, smetanovd omdcka, téstoviny, saldt z ¢inského zeli (obsahuje alergeny*: 1, 7,
9)
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Napoj Ovocny dzus, mléko, voda s citronem

27.2. Utery Svacina Houska, mrkvova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zelnd (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 1 Krdti maso na bazalce, ryze, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Hlavni jidlo 2 Jahlova kase se skofici, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Dezert Jogurt
Napoj Ovocny ¢aj, mléko, voda s pomeran¢em

28.2. stfeda Svacina Chléb, hermelinovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka zeleninova s quinoou (obsahuje alergeny*: 9)
Hlavni jidlo 1 Sumecek nilsky na masle, stouchané brambory, dusena zelenina (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Hlavni jidlo 2 Hovézi cikdnska pecené, ryze, calamada (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Dezert Ovoce
Napoj Ovocny ndpoj, mléko ochucené, voda s citronem

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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